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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ АДАПТАЦИОННОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 АДАПТИВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ И КОММУНИКАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

 

1.1. Место адаптационной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (образовательной программы) 
Адаптационная дисциплина является обязательной частью общепрофессионального 

цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

09.02.07 Информационные системы и программирование. 

1.2. Цель и планируемые результатам освоения адаптационной дисциплины: 

В рамках программы адаптационной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения и знания: 

Код ОК, ПК Умения Знания 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 

10,ПК 1.6, 

ПК 4.1 

Обрабатывать текстовую и 

числовую информацию.  

Применять мультимедийные 

технологии обработки и 

представления информации.  

Обрабатывать экономическую и 

статистическую информацию, 

используя средства пакета 

прикладных программ. 

Назначение и виды информационных 

технологий, технологии сбора, 

накопления, обработки, передачи и 

распространения информации. 

Состав, структуру, принципы реализации и 

функционирования информационных 

технологий. 

Базовые и прикладные информационные 

технологии 

Инструментальные средства 

информационных технологий. 

 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 6 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей 
ЛР 8 

Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести 

диалог, в том числе с использованием средств коммуникации 
ЛР 16 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из различных 

источников с учетом нормативно-правовых норм 
ЛР 17 

Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 18 

Формировать алгоритмы разработки программных модулей в соответствии с 

техническим заданием. 
ЛР 22 

Выявлять технические проблемы, возникающие в процессе эксплуатации баз 

данных и серверов. 
ЛР 24 

Активно применяющий полученные знания на практике ЛР 25 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ АДАПТАЦИОННОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем адаптационной  дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём адаптационной дисциплины образовательной 

программы   

98 

в том числе:  

теоретическое обучение 36 

практические занятия 60 

консультация  2 

самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация в форме  Дифференцированный зачет 
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2.2 Тематический план и содержание адаптационной дисциплины ОП.03 Адаптивные информационные и коммуникационные 

технологии 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

1 семестр 
Тема 1. Общие 

сведения об 

информации и 

информационных 

технологиях 

Содержание учебного материала 16 ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 4.1 

ЛР- 6,8,16-18,22-25 

1. Понятие информации и информационных технологий. Способы восприятия и хранения. 

Классификация и задачи информационных технологий. Основные устройства ввода/вывода 

информации. Современные smart-устройства.  

2. Операционная система. Назначение. Виды  

3. Антивирусное ПО. Назначение. Виды  

4. Компьютерные сети. Локальные и глобальные. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Выполнение задания по теме «Режимы обработки информации на компьютере» 

Тема 2. 

Знакомство и 

работа с офисным 

ПО. 

Содержание учебного материала 80 ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 4.1 

ЛР- 6,8,16-18,22-25 

1. Текстовый процессор. Создание и форматирование документа. Разметка страницы, 

шрифты, списки, таблицы, специальные возможности.  

2. Табличный процессор. Создание книг, форматирование, специальные возможности. 

Формулы VB (макросы)  

3. Программа подготовки презентаций. Создание слайдов. Оформление, ссылки, анимация. 

Формулы VB (макросы)  

4. Понятие компьютерной графики. Понятие растровой графики, векторной графики и 

трёхмерной графики. Работа в многофункциональном графическом редакторе 

5. Компьютерные телекоммуникации. Глобальные компьютерные сети. Современная 

структура сети. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 50 

1. Выполнение индивидуального задания по теме «Обработка текстовой информации 

средствами Microsoft Word»  

2. Выполнение индивидуального задания по теме «Обработка числовой информации 

средствами Microsoft Excel»  

3. Выполнение индивидуального задания по теме «Работа с функциями». 
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4. Выполнение индивидуального задания по теме «Обработка экономической информации 

средствами Microsoft Excel». 

5. Выполнение индивидуального задания по теме «Обработка статистической информации 

средствами Microsoft Excel». 

6. Выполнение индивидуального задания по теме «Представление информации средствами 

Power Point» 

7. Выполнение индивидуального задания по теме « Гипертекстовая 

технологияWWW,URL,HTML. Структура гипертекста» (обучение действием) 

Консультации 2 ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ПК 1.6, ПК 4.1 

ЛР- 6,8,16-18,22-25 

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет 

 

Всего: 98  

 
 

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТАЦИОННОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

№ 

п/п 

Наименование 

оборудованных учебных 

аудиторий для практических 

занятий, лабораторий, 

мастерских 

Перечень материального оснащения, оборудования и 

технических средств обучения  

1. Лаборатория информатики 

и информационных 

технологий № 245 

(Лаборатория для 

проведения занятий всех 

видов, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации) 

 

Материальное оснащение, компьютерное и интерактивное 

оборудование: 

Компьютеры  

Проектор  

Экран для проектора  

Компьютерный стол 

Стулья 

Стол преподавателя  

Стул преподавателя  

Доска магнитно-маркерная 

Картины  

Условия для лиц с ОВЗ: 

Клавиатура с нанесением шрифта Брайля 

Компьютер с программным обеспечением для лиц с ОВЗ 

Расширенный дверной проем 

Автоматизированные рабочие места обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду МИДиС,  

выходом в информационно-коммуникационную сеть «Интернет». 

Программное обеспечение 

1С: Предприятие. Комплект для высших и средних учебных заведений 

(1C – 8985755) 

Mozilla Firefox  

Adobe Reader 

ESET Endpoint Antivirus 

Microsoft™ Windows® 10 (DreamSpark Premium Electronic Software 

Delivery id700549166) 

Microsoft™ Office®  

Google Chrome 

«Гарант аэро» 

КонсультантПлюс  

Unity 

Visual Studio 

XAMPP 

2. Библиотека, читальный 

зал с выходом в Интернет  

№ 122 

 

Материальное оснащение, компьютерное и интерактивное 

оборудование: 

Автоматизированное рабочее место библиотекаря - 6 шт. 

Автоматизированное рабочее место читателей - 3 шт. 

Автоматизированное рабочее место для лиц с ОВЗ - 1 шт. 

Принтер-2 

Сканер -1 

Стеллажи для книг -97  

Кафедра – 3 

Выставочный стеллаж- 7 

Каталожный шкафа -4 

Посадочные места (столы и стулья для самостоятельной работы) 

– 80 

Автоматизированные рабочие места обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду МИДиС,  

выходом в информационно-коммуникационную сеть 

«Интернет», обеспечены контентной фильтрацией. 
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 Помещение для 

самостоятельной работы 

№ 328 

Материальное оснащение, компьютерное и интерактивное 

оборудование: 

Автоматизированные рабочие места обучающихся 

- 3 шт. 

Плазма -1 шт. 

Сканер -1 шт  

Столы - 14 шт. (2-х местные) 

Стулья-28 шт. 

Выставочный стенд -2 шт. 

Флипчарт-1 шт. 

Автоматизированные рабочие места обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду МИДиС,  

выходом в информационно-коммуникационную сеть 

«Интернет», обеспечены контентной фильтрацией 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины  

Основная литература: 

1. Гохберг, Г.С. Информационные технологии [Текст]: учебник для спо / Г.С. Гохберг,  А.В. 

Зафиевский,  А.А. Короткин.  - М.: Академия, 2018.  - 240 с.: ил. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Гаврилов, М.В.  Информатика и информационные технологии : учебник для спо / М.В. 

Гаврилов, В.А. Климов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2020. — 383 с. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449286 (дата 

обращения: 15.09.2020). 

2. Информационные технологии в 2 т. Том 1: учебник для спо / В. В. Трофимов, О. П. 

Ильина, В. И. Кияев, Е. В. Трофимова; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 238 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-03964-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451183 (дата обращения: 15.09.2020). 

3. Информационные технологии в 2 т. Том 2: учебник для спо / В.В. Трофимов, О.П. Ильина, 

В.И. Кияев, Е.В. Трофимова; отв. ред. В. В. Трофимов. — перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 

2020. — 390 с. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451184 (дата обращения: 15.09.2020). 

4. Мамонова, Т.Е.  Информационные технологии. Лабораторный практикум : учебное 

пособие для спо / Т.Е. Мамонова. — Москва: Юрайт, 2020. — 178 с. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455793 (дата обращения: 15.09.2020). 

5. Системы управления технологическими процессами и информационные технологии: 

учебное пособие для спо  / В.В. Троценко, В.К. Федоров, А.И. Забудский, В.В. Комендантов. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2020. — 136 с. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454205 (дата обращения: 15.09.2020). 

6. Советов, Б.Я.  Информационные технологии: учебник для спо / Б.Я. Советов, В.В. 

Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2020. — 327 с. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450686 (дата обращения: 

15.09.2020). 

Дополнительные источники  

1. Голицына, О. Л. Информационные технологии [Текст]: учебник / О.Л. Голицына, Н.В. 

Максимов, Т.Л. Партыка и др. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2009. - 

608с.: ил. 
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2. Мухина, Ю.Р. Информационные системы и технологии [Электронный ресурс]: практич. 

руководство.-Челябинск: НОУВПО РБИУ, 2014.-PDF.-Электрон. данные. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТАЦИОННОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения адаптационной  дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 Назначение и виды 

информационных технологий, 

технологии сбора, накопления, 

обработки, передачи и 

распространения информации. 

 Состав, структуру, 

принципы реализации и 

функционирования 

информационных технологий. 

 Базовые и прикладные 

информационные технологии 

 Инструментальные 

средства информационных 

технологий.  

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 Обрабатывать текстовую и 

числовую информацию.  

 Применять 

мультимедийные технологии 

обработки и представления 

информации.  

 Обрабатывать 

экономическую и статистическую 

информацию, используя средства 

пакета прикладных программ. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

 Компьютерное 

тестирование на 

знание 

терминологии по 

теме; 

• Защита реферата. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания 

(деятельностью 

студента) 

• Оценка 

выполнения 

практического 

задания (работы) 

 


