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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ  

ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

1.1. Место профессионального модуля в структуре образовательной программы 

Профессиональный модуль является обязательной частью профессионального учебного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид 

деятельности: организация и контроль текущей деятельности служб предприятий туризма и 

гостеприимства и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

Общие компетенции ОК: 
КОД Содержание формируемых компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 

 

Профессиональные компетенции ПК: 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих 

ПК 2.1 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие женские, 

мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами и техниками 

ПК 2.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) 

 с использованием современных технологий 

ПК 2.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса клиента 

ПК 2.4 Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие укладки на 

волосах различной длины. 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

Выполняющий профессиональные навыки в сфере индустрии красоты ЛР 13 

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. (в ред. Приказа Минпросвещения России от 

17.12.2020 N 747) 

ЛР 16 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

ЛР 17 

Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. (в ред. 
ЛР 18 
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Приказа Минпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

Необходимость самообразования и стремящийся к профессиональному 

развитию по выбранной специальности. 
ЛР 19 

Открытость к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 
ЛР 21 

Активно применять полученные знания на практике. ЛР 22 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ЛР 23 

Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ЛР 24 

Проявлять доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство 

такта и готовность оказать услугу каждому кто в ней нуждается. 
ЛР 25 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Владеть 

навыками 

применения правил бережливого производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по химическому 

воздействию (включая завивку и выпрямление волос); 

выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения 

услуги по уходу за волосами; 

применения профессионального инструмента и материалов в соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода  

за волосами; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских стрижек  

на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских стрижек 

(включая стрижку бороды и усов), на волосах различной длины; 

выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов 

для ухода за волосами в домашних условиях; 

выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) 

с использованием базовых и современных технологий для клиентов-мужчин  

и клиентов-женщин; 

выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе базовых  
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и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения 

услуги по укладке волос; 

подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в соответствии 

с их назначением; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских укладок  

на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских укладок  

на волосах различной длины;   

подбора и применения украшений и постижёрных изделий для причёсок  

с учётом их назначения; 

выполнения эскизов и схем женских видов стрижек, окрашиваний, укладок  

и причёсок; 

выполнения эскизов и схем мужских видов стрижек, окрашиваний, укладок  

и причёсок; 

описания технологических процессов выполнения мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

разработки и выполнения инструкционно-технологических карт мужских  

и женских видов парикмахерских работ 

Уметь применять правила бережливого производства; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

выполнять текущую уборку рабочего места; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;  

применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

применять средства индивидуальной защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами; 

выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки  

на волосах разной длины; 

выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки  

на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять контроль качества выполняемой услуги;  

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях; 

анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии  

с инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  
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с использованием базовых и современных технологий, в соответствии  

с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, 

определять тип и структуру волос, выявлять потребности клиента; 

анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, учитывая 

исходное состояние волос; 

заполнять диагностическую карту технолога;  

формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- женщин;  

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых  

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- мужчин;  

применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета,  

с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии  

с инструкцией производителя; 

выполнять женские классические укладки различными способами (холодным, 

горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с применением 

различных инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением различных инструментов  

и приспособлений; 

выполнять графический рисунок головы человека;  

выполнять графический рисунок волос; 

выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 

выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских 

работ; 

описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских 

видов парикмахерских работ 

Знать формы и методы обслуживания потребителя; 

коммуникацию и профессиональную этику парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов  

и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

анатомические особенности головы и лица; 

структуру, состав, физические свойства и направление роста волос; 

состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы 

и профилактического ухода за волосами; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

подготовительные и заключительные работы; 

технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 
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технологии выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек на волосах различной длины, в том числе стрижек бороды и усов; 

технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

средства контроля качества выполняемой услуги;  

структуру, состав, физические свойства и типы волос;  

состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия 

на волосы; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении химического воздействия на 

волосы; 

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-женщин;  

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении окрашивания волос; 

классификацию красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы 

при окрашивании; 

технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями производителя 

для клиентов-мужчин и клиентов -женщин;  

различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки волос; 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок 

на волосах различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

организацию подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки волос; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

основные элементы пластики черепа человека;  

особенности изображения женской и мужской головы; технологии выполнения 

эскизов мужских  

и женских видов парикмахерских работ; 

 техники рисунка и основы композиции; геометрические композиции в рисунке; 

техники выполнения схем с учетом мужских и женских видов парикмахерских 

работ 

 

 

 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
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Всего часов – 336, 

в том числе в форме практической подготовки – 306 часов 

Из них на освоение МДК – 156 часов, 

в том числе самостоятельная работа – 0 часов 

практики, в том числе учебная – 72 часа 

   производственная – 108 часов 

Промежуточная аттестация – _______________ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

 

Коды 

профессиональных и 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

В
се

го
 

В том числе 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
ти

й
 

К
у

р
со

в
ы

х
 р

аб
о

т 

(п
р

о
ек

то
в
) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 1.1 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

ЛР 13,16-19,21-25 

Раздел 1. Технологии 

выполнения физической 

обработки волос 

156 126 156 126 Х Х Х Х Х 

МДК 03.01.  

Выполнение работ по профессии 

16437 Парикмахер 

156 126 156 126 Х Х Х Х Х 

ПК 1.1–4.6 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

ЛР 13,16-19,21-25 

Учебная практика (по профилю 

специальности), часов 
72 72      72  

ПК 1.1–4.6 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

ЛР 13,16-19,21-25 

Производственная практика (по 

профилю специальности), часов  
108 108    108 

 Всего: 514 610 514 364 30 Х Х 72 108 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  

 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

1 2 3 

МДК.03.01. Выполнение работ по профессии 16437 Парикмахер 72/60 

Раздел 1. Технологии физической обработки волос. 216/144 

4 семестр 72/60 

Тема 1. 

Организация и 

представление 

типовых 

парикмахерских услуг 

Содержание учебного материала: 12/10 

1. Виды парикмахерских работ.  

2. Типы парикмахерского оборудования, парикмахерские инструменты и приспособления: виды. 

Назначение, устройство, приемы держания, приемы работы. 

3. Организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских работ.  

4. Признаки неисправностей оборудования и инструмента. Способы проверки функциональности 

оборудования, инструмента. 

5. Формы и методы обслуживания клиентов. 

6. Санитарные нормы и правила, требования к сфере парикмахерских услуг (демонстрация с 

помощью современных мультимедийных средств). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1. Отработка приемов держания инструментов. 

2. Выполнение приемов разделения волос на зоны и проборы. 
10 

Тема 2. 

Приемы мытья и 

массажа головы 

Содержание учебного материала: 12/10 

1. Цели мытья головы. Способы выполнения. Применение моющих средств для мытья головы в 

зависимости от типа волос. Диагностика кожи головы и волос. Технология выполнения мытья 

головы. Профилактический уход за волосами (демонстрация с помощью современных 

мультимедийных средств). 

2 
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2. Цели массажа головы. Показания и противопоказания к массажу. Основные приемы выполнения. 

Демо-показ. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1. Проведение диагностики кожи и волос. Подбор моющих средств в зависимости от типа волос. 

Выполнение мытья головы. 

2. Выполнение массажа кожи головы по схемам. 

10 

Тема 3. 

Укладка волос при 

помощи бигуди. 

Содержание учебного материала: 22/20 

1. Виды бигуди. Их применение и назначение. Способы накручивания волос на бигуди. Правила 

накручивания волос на бигуди. Возможные ошибки при выполнении накручивания. Сушка волос.  

2. Схема классической накрутки волос на бигуди. Технология выполнения.  

3. Схема накручивания волос на бигуди шахматным способом. Технология выполнения.  

4. Схема накручивания на бигуди вертикальным способом. Технология выполнения.  

Демо-показ. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 20 

1. Накручивание волос на бигуди классическим методом. 

 2. Накручивание волос на бигуди шахматным способом. 

3. Накручивание волос на бигуди вертикальным способом 

20 

Тема 4. 

Укладка волос феном. 
Содержание учебного материала: 12/10 

1. Правила включения и выключения фена. Разделение 

волос на зоны и проборы. Приемы держания фена и 

расчески при работе. Методы и основные приемы 

работы. Способы укладки волос в прическу, элементы прически, их характеристики. Применение 

фиксирующих средств. 

2. Приемы укладки волос феном на коротких волосах. 

Применение начеса. 

3. Приемы укладки волос феном на длинных волосах. Демо-показ. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1. Укладка волос феном на коротких волосах 

2. Укладка волос феном на длинных волосах 
10 

Тема 5. 

Плетение кос 
Содержание учебного материала: 12/10 

1. Виды плетений. Разновидности плетений кос. 

2. Выполнение хвоста. Приемы выполнения. Применение инструментов и приспособлений. 

Оформление в прическу. 3. Применение укладочных средств. 

2 
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Выполнение простой косы. Приемы выполнения. 

4. Закрепление косы. Формирование хвоста. Плетение из 

хвоста. 

Выполнение колосков. Приемы выполнения. 

5. Выполнение французской косы. Приемы выполнения. 

Выполнение плетения «рыбий хвост». Приемы 

выполнения. 

Выполнение фигурной косы. Приемы выполнения. 

Выполнение ажурного плетения. Приемы выполнения. 

6. Выполнение комбинированной укладки при помощи 

плетений. Создание объемной косы. Приемы выполнения (демонстрация с помощью современных 

мультимедийных средств). Демо-показ. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1. Выполнение простой косы и косы в четыре пряди Приемы выполнения. 

2. Выполнение французской косы, плетение «рыбий 

хвост».  

3. Выполнение фигурной косы, ажурное плетение.  

4. Выполнение комбинированной укладки при помощи 

плетений.  

10 

Тема 6. 

Виды, операции, 

методы и формы 

стрижек. 

Содержание учебного материала: 2/- 

1. Инфекционный контроль и техник безопасности. Основные услуги стрижки. Этапы 

предоставления услуги стрижки  (демонстрация с помощью современных мультимедийных средств). 

2. Теория стрижки волос. Анализ стрижки. Четыре базовых формы: твердая, градуированная, 

прогрессивная, единообразная. Градация. Комбинированные формы стрижек.  

3. Инструменты для стрижки волос. Ножницы. Филировочные ножницы. Бритвы. Строение ножниц. 

Электрические машинки для стрижки. Правила работы с инструментами.  

4. Навыки стрижки волос. Семь этапов стрижки по методике PIVOT POINT. Техники 

текстурирования (филировки). Демо-показ.  

2 

5 семестр 68/56 

Раздел 2. Моделирование причесок различного назначения 68/56 

Тема 7. 

Технология 

выполнения 

Содержание учебного материала: 8/6 

1. Подбор инструментов и приспособлений для выполнения стрижки. Нормы расхода материалов и 

препаратов для выполнения стрижки, нормы времени на выполнение стрижки (демонстрация с 
2 
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твердой формы 

стрижки 

помощью современных мультимедийных средств). 

2. Технология выполнения твердой формы стрижки: 

подготовительные работы, деление головы на зоны 

проборами, угол оттяжки прядей, метод стрижки 

массивной формы, последовательность стрижки зон 

головы, заключительные работы. Демо-показ. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Выполнение подготовительных и заключительных работ при стрижке. 

2. Выполнение мужских стрижек твердой формы. 

3. Выполнение женских стрижек твердой формы. 

6 

Тема 8. 

Технология 

выполнения 

градуированной 

формы стрижки 

Содержание: 8/6 

1. Подбор инструментов и приспособлений для выполнения стрижки. Нормы расхода материалов и 

препаратов для выполнения стрижки, нормы времени на выполнение стрижки (демонстрация с 

помощью современных мультимедийных средств). 

2. Технология выполнения градуированной формы стрижки: подготовительные работы, деление 

головы на зоны проборами, угол оттяжки прядей, метод стрижки прогрессивной формы, 

последовательность стрижки зон головы, заключительные работы. Демо-показ.  

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Выполнение мужских стрижек градуированной формы. 

2. Выполнение женских стрижек градуированной формы. 
6 

Тема 9. 
Холодная укладка 

волос 

Содержание: 10/8 

1. Холодная укладка волос. Элементы холодной укладки. 

Назначение и применение укладки. Использование 

укладочных средств. 

2. Способы выполнения холодной укладки. Технологии 

выполнения. Сушка волос. Расчесывание волос. Демо-показ. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

1. Укладка волос в прямые и косые волны. 

8 2. Укладка волос в поперечные волны. 

3. Комбинированная укладка.  

Раздел 2. Моделирование причесок различного назначения на волосах различной длины и химической завивки волос 122/86 

Тема 10. 

Укладка волос при 
Содержание: 10/8 

1. Электрические щипцы. Применение и назначение. Виды щипцов. Строение щипцов. Приемы 2 
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помощи 

электрощипцов. 

работы с щипцами. Приемы накручивания волос на щипцы.  

Применение укладочных средств. Меры предосторожности при работе с электрощипцами. 

2. Выпрямление волос при помощи плойки. Особенности выполнения приемов. Технология 

выполнения укладки волос при помощи простых щипцов. Правила накручивания (демонстрация с 

помощью современных мультимедийных средств). 

Технология выполнения укладки при помощи спиральных щипцов. Особенности выполнения 

приемов. Демо-показ.   

Технология выполнения укладки при помощи щипцов «гофре». Демо-показ.   

Технология выполнения укладки волос при помощи конусообразных щипцов. Особенности 

выполнения приемов. Демо-показ.   

Оформление волос в прическу после накручивания волос на щипцы. Применение укладочных 

средств. Демо-показ.   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

1.Накручивание волос на простые электрощипцы. 

2. Накручивание волос на электрощипцы спиральные. 3. Накручивание волос на электрощипцы 

«гофре» 4. Накручивание на электрощипцы конусообразные. 

5. Оформление прически после накручивания волос на 

электрощипцы.  

8 

Тема 11. 

Технология 

выполнения бритья и 

стрижки усов, 

бороды, бакенбард 

Содержание: 12/10 

1. Подготовительные и заключительные работы при  

выполнении бритья и стрижки усов, бороды и бакенбард. 

2. Технологии выполнения бритья и стрижки усов, бороды и бакенбард  (демонстрация с помощью 

современных мультимедийных средств). 

3. Способы бритья, формы усов, бороды, бакенбард. Демо-показ. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1. Выполнение подготовительных и заключительных работ при выполнении бритья и стрижки усов, 

бороды и бакенбард. 

2. Выполнение бритья и стрижки усов, бороды и бакенбард.  

10 

Тема 12. 

Общие сведения о 

химической завивке 

волос 

Содержание учебного материала: 1/- 

1. Этапы химической завивки. Инструменты, материалы и приспособления для химической завивки 

волос (демонстрация с помощью современных мультимедийных средств). 1 

Тема 13. Содержание учебного материала: 1/- 
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Виды химических 

препаратов для 

завивки волос 

1. Свойства профессиональных препаратов для 

химической завивки волос. Отличия друг от друга, 

степень воздействия на волосы, достоинства и 

недостатки. 

2. Физико-химические процессы, происходящие в волосах 

при химической завивке. Выбор состава в соответствии с 

типом волос (демонстрация с помощью современных мультимедийных средств). 

1 

Тема 14. 

Подготовительные и 

заключительные 

работы по 

обслуживанию 

клиентов при 

выполнении 

химической завивки 

волос 

Содержание ученого материала: 6/6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Отработка выполнения подготовительных и заключительных работ при выполнении химической 

завивки волос 

6 

Тема 15. 

Технологии 

выполнения 

химической завивки 

волос классическим 

способом 

Содержание учебного материала: 6/6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Накручивание волос на коклюшки классическим 

методом 

2. Накручивание волос на спиральные коклюшки 

Вертикальное накручивание волос на коклюшки 

3. Накручивание волос на две коклюшки 

4. Накручивание волос на коклюшки при помощи косичек 

5. Накручивание волос на коклюшки при выполнении 

прикорневой химической завивки 

6 

Тема 16. 

Виды химической 

завивки для волос 

различной длины 

Содержание учебного материала: 6/6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Накручивание длинных волос на спиральные коклюшки  

2. Вертикальное накручивание  длинных волос на коклюшки 

3. Накручивание длинных волос на две коклюшки 

4. Накручивание коротких  волос на коклюшки при помощи косичек. 

6 

6 семестр 16/10 



17 

 

 

 

Тема 17. 

Освоение приемов 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов при 

окрашивании 

Содержание учебного материала: 2/2 

1.  Подготовительные виды работ: подготовка инструментов и приспособлений к работе, подбор 

препаратов в зависимости от состояния и типа волос, диагностика кожи и волос. 

Профессиональный уход за волосами после окрашивания волос.  

Заключительные виды работ по обслуживанию клиентов (демонстрация с помощью современных 

мультимедийных средств). 

2 

Тема 18. 

Окрашивание волос 

различными 

способами 

Содержание учебного материала: 6/4 

1. Применяемые инструменты и приспособления. 

Диагностика волос. проба на чувствительность кожи. 

2. Типы волос. Структура и состояние волос. Приготовление составов по группам красителей. 

Нормы расхода препаратов. Время выдержки препаратов на волосах. Смывание красителя с волос. 

3. Особенности выполнения окрашивания красителями 1,2,3, 4 групп. Нанесение красителя на 

волосы. 

4. Мелирование волос на фольгу и на шапочку. Приемы 

выполнения. 

5. Колорирование волос. Схемы выполнения. Приемы 

выполнения.  

6. Тонирование волос и устранение нежелательных оттенков. Демо-показ. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

1. Окрашивание волос тон в тон при помощи красителя 2 

группы. 

2. Обесцвечивание волос.  

3. Мелирование волос на фольгу. 

4. Мелирование волос на шапочку. 

5. Окрашивание волос 4 группой красителя. 

6. Колорирование волос по различным схемам выполнения. 

4 

Тема 19. 

Технология 

выполнения 

классических 

причесок на волосах 

Содержание учебного материала: 8/6 

1. Классификация причесок и их особенности. Правила композиционного построения прически.  

Цвет и тип волны в искусстве прически. Пропорции, баланс, ритм, акцент, гармония. 

2. Факторы и условия гармоничного сочетания причесок. Влияния типа волос на искусство 

прически. Типы лица. Черты и пропорции. Профиль лица. Элементы стиля. 

2 
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различной длины 3. Поле зрения. Точка зрения. Рабочее зеркало парикмахера. Зеркальная плоскость (демонстрация с 

помощью современных мультимедийных средств). 

4. Особенности выполнения классических причесок. Технология выполнения причесок на волосах 

различной длины.  

5. Технология выполнения деловых причесок на волосах различной длины. 

6. Технология выполнения свадебных причесок на волосах различной длины. 

7. Технология выполнения вечерних причесок на волосах различной длины. Демо-показ. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Выполнение бытовой прически. 

2. Выполнение деловой прически. 

3. Выполнение свадебной прически. 

4. Выполнение прически для выпускного бала. 

5. Выполнение детской прически для выпускного бала. 

6 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;    

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

5. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

6. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины;   

7. Выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины.  

8. Выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах.  

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 

10. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ;  

11. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 

12. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 

13. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 

36 

Производственная практика  
Виды работ:  
1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 
2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением;    
4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры волос; 

108 
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5. Выполнение современных коммерческих женских укладок на волосах различной длины;   
6. Выполнение современных, коммерческих мужских укладок на волосах различной длины;   
7. Подбор и применение украшений и постижёрных изделий для причёсок с учётом их назначения; 
8. Выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины, с применением 
украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
9. Выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений и 
постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
10. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 
11. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ;  
12. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 
13. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 
14. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
15. Описание технологических процессов выполнения женских видов парикмахерских работ; 
16. Описание технологических процессов выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
17. Разработка и выполнение инструкционно-технологических карт мужских и женских видов парикмахерских работ; 

Всего 838 

 

 

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ  

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных 

учебных аудиторий, аудиторий 

для практических занятий, 

лабораторий, мастерских 

Перечень материального оснащения, оборудования и технических 

средств обучения 

1. Лаборатория технологий 

парикмахерских услуг 

1. Технические средства  

Основное оборудование: 

компьютер 

мультимедийный проектор 

Дополнительное оборудование: 

видеооборудование (мультимедийный проектор с экраном или 

телевизор, или плазменная панель) - 

экран, проектор, магнитная доска- 

компьютеры по количеству посадочных мест- 

профессиональные компьютерные программы- 

Специализированное оборудование, мебель и системы 

хранения  

Основное оборудование: 

парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом; 

сушуар; 

климазон; 

лаборатория парикмахерская; 

раковина для мытья рук; 

облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 

бактерицидный; 

ультрафиолетовая камера для обработки парикмахерского 

инструмента; 

стул для мастера; 

рабочее место парикмахера с зеркалом; 

парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых 

материалов, оборудованное гидроподъемником; 

тележка парикмахерская на колесах; 

весы парикмахерские; 

штатив напольный для демонстрации работ. 
Дополнительное оборудование:  

 

4. Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование: 

1. мультимедийные пособия 

Дополнительное оборудование:  

 

2. Лаборатория моделирования 

и художественного 

оформления прически 

1. Технические средства  

Основное оборудование 

1. компьютер  

2. мультимедийный проектор  

Дополнительное оборудование 

   

2. Специализированное оборудование, мебель и системы 

хранения 

Основное оборудование 

1. парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом;  

2. сушуар;  

3. климазон;  

4. облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 

бактерицидный;  

5. ультрафиолетовая камера для обработки парикмахерского 

инструмента;  

6. стул для мастера;  
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7. рабочее место парикмахера с зеркалом;  

8. парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых 

материалов, оборудованное гидроподъемником;  

9. тележка парикмахерская на колесах;  

10. весы парикмахерские;  

11. штатив напольный для демонстрации работ.  

Дополнительное оборудование: 

   

3. Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1. мультимедийные пособия  

Дополнительное оборудование 

3. Мастерская салон-

парикмахерская 
1. Специализированное оборудование, мебель и 

системы хранения 

Основное оборудование: 

1. парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом;  

2. сушуар;  

3. климазон;  

4. вапоризатор  

5. лаборатория парикмахерская;  

6. раковина для мытья рук;  

7. облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 

бактерицидный;  

8. ультрафиолетовая камера для обработки парикмахерского 

инструмента;  

9. стул для мастера;  

10. рабочее место парикмахера с зеркалом;  

11. парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых 

материалов,  

12. оборудованное гидроподъемником;  

13. тележка парикмахерская на колесах;  

14. весы парикмахерские;  

Дополнительное оборудование: 
 

6. Библиотека, читальный зал с 

выходом в Интернет  

№ 122 

 

Основное оборудование: 

автоматизированное рабочее место библиотекаря - 6 шт. 

автоматизированное рабочее место читателей - 3 шт. 

стенд информационный – 2 шт. 

кафедра выдачи книг – 2 шт. 

посадочные места (столы и стулья для самостоятельной работы) – 

57 шт.  

стеллажи для книг -97 шт.  

выставочный стеллаж- 6 шт. 

каталожный шкаф -3 шт. 

картины – 15 шт. 

формуляры, мультимедиа носители 

подъемно-поворотные стулья 

журнальные столы 

кресла для отдыха 

шкафы канцелярские 

флипчарты 

Технические средства: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением 

проектор 

экран  

принтер-2 шт. 

сканер -1 шт. 

Условия для лиц с ОВЗ: 

Автоматизированное рабочее место для лиц с ОВЗ - 2 шт. 
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Линза Френеля- 2 шт. 

Специальная парта для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата 

Клавиатура с нанесением шрифта Брайля 

Компьютер с программным обеспечением для лиц с ОВЗ 

Световые маяки на дверях библиотеки 

Тактильные указатели направления движения 

Тактильные указатели выхода из помещения 

Контрастное выделение проемов входов и выходов из помещения  

Табличка с наименованием библиотеки, выполненная шрифтом 

Брайля 

Автоматизированные рабочие места обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду МИДиС,  

выходом в информационно-коммуникационную сеть «Интернет». 

5. Помещение для 

самостоятельной работы № 

328 

Материальное оснащение, компьютерное и интерактивное 

оборудование: 

Компьютеры- 6 шт. 

Плазменная панель -1 шт. 

Столы (2-х местные) – 20 шт.  

Стулья-38 шт. 

Доска магнитно-маркерная -1 шт. 

Стенд информационный – 1 шт. 

Стеллаж выставочный -1 шт. 

Зеркало – 1 шт. 

Автоматизированные рабочие места обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду МИДиС,  

выходом в информационно-коммуникационную сеть «Интернет». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Печатные издания: 

1. Дрибноход, Ю.Ю. Косметология / Ю.Ю. Дрибноход.  - 13-е изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 

2018. - 798с.: ил.   

2. Королева, С.И. Оформление причесок [Текст]: учебник  / С.И.Королева.  - 4-е изд., 

перераб. - М.: Академия, 2018.  - 144с.: ил. 

3. Остроумова, Е.Б. Выполнение салонного и специфического макияжа [Текст]: учебник 

для СПО / Е.Б.Остроумова.  - М.: Академия, 2018.  - 192с.: ил.   

4. Плотникова, И.Ю.  Технология парикмахерских работ  [Текст]: учебник для СПО / И. 

Ю. Плотникова, Т. А. Черниченко.  - 11-е издание, стереотип. - М.: Академия, 2018. - 192с.: ил. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Курочкина, А.Ю. Управление качеством услуг: учебник и практикум для СПО/ А.Ю. 

Курочкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2023. — 172 с. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517938 (дата 

обращения: 17.05.2023).  

2. Остроумова, Е.Б. Макияж: учебное пособие  / Е.Б. Остроумова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Юрайт, 2023. — 196 с. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516841 (дата обращения: 17.05.2023). 

3. Остроумова, Е.Б. Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для СПО/ Е.Б. 

Остроумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2023. — 180 с. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513591 (дата 

обращения: 17.05.2023). 

 

Дополнительные источники: 
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1. Беспалова, Т.И.  Основы художественного проектирования прически: специальный 

рисунок [Текст]: учебник для СПО / Т.И.Беспалова, А.В.Гузь.  - 4-е изд., стер. - М.: Академия, 

2018.  - 176с.: ил 

2. Черниченко, Т.А. Моделирование причесок и декоративная косметика: учебное 

пособие для СПО / Т.А. Черниченко, И.Ю. Плотникова. - 4-е изд., стереотип. - М.: Академия, 

2018. - 204с.: ил.  

 

Журналы: 

1. Теория моды: Одежда. Тело. Культура 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1 Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские  

(в том числе оформление усов и 

бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами  

и техниками. 

ПК 2.2 Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку  

и выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

ПК 2.3 Выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос с учётом 

запроса клиента. 

ПК 2.4 Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 2.5 Моделировать прически 

различного назначения на волосах 

различной длины с применением 

украшений и постижерных изделий  

с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и схемы для 

разработки инструкционно-

технологических карт. 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

Организация рабочего 

пространства и рабочего 

процесса в соответствии  

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение классических  

и современных, коммерческих 

женских, мужских (в том 

числе оформление усов  

и бороды), детских стрижек 

волос различными 

инструментами и техниками  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение химического 

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос)  

с использованием 

современных технологий  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение простых  

и сложных видов 

окрашивания волос с учётом 

Тестирование 

Решение 

ситуационных 

задач 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

лабораторных  

и практических 

работ 

Экспертная оценка 

процесса и 

результата 

деятельности 

Квалификационный 

экзамен 
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средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

запроса клиента  

в соответствии  

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки  

на волосах различной длины 

 


