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1. НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Наименование дисциплины 

Б1.Б.20 Социология 

1.2. Цель дисциплины 

Расширить представления о теоретических основах  и практическом 

функционировании социологической науки, выделяя ее специфику, раскрывая принципы 

соотношения методологии и методов социологического познания; помочь овладеть этими 

знаниями,  учитывая разнообразие социологических направлений, школ и концепций. 

1.3. Задачи дисциплины 

В ходе освоения дисциплины студент должен решать такие задачи как: 

 сформировать представления о социально-философских предпосылках развития 

социологии как науки; классических социологических теориях; современных 

социологических теориях, их связи с экономическими законами;  

 понимать закономерности функционирования общества и социальных 

институтов, групп, индивидов;  

 анализировать механизмы и факторы, влияющие на общественное мнение как 

социальный институт; взаимодействие экономики, социальных отношений и культуры; 

социальные аспекты развития рынка;  

 читывать особенности личности как социального типа; социальный контроль и 

девиация; личность как деятельный субъект.  

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Процесс изучения дисциплины «Социология» направлен на формирование 

следующих компетенций: 

№ 

п/п 

Шифр 

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Планируемые результаты изучения 

учебной дисциплины 

1. ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно  

воспринимая социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

знать: 

- понятие «командообразование»; 

уметь: 

- эффективно взаимодействовать в 

команде; 

владеть: 

- технологией выстраивания 

взаимодействия между членами команды. 

2. ОК-7 способность к 

самоорганизации и 

самообразованию 

знать: 

- способы самоорганизации и 

самообразования; 

уметь: 

- самостоятельно работать с 

разноплановыми источниками и научной 

литературой; 

- планировать реализацию поставленной 

цели; 

владеть: 

- навыками планирования, организации и 

контроля своей учебной и научной 
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деятельности.  

3.  ОПК-5 способность 

анализировать  

результаты исследований 

в  контексте целей и задач 

своей организации 

знать: 

- методы анализа результатов 

исследований; 

уметь: 

- применять методы анализа результатов 

исследований; 

владеть: 

- навыками анализа и применения 

результатов исследований в организации. 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Учебная дисциплина «Социология» относится к дисциплинам базовой части учебного 

плана по основной профессиональной образовательной программе по направлению 

подготовки 38.03.03 Управление персоналом, направленность (профиль) Управление 

персоналом организации. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 

формируемые предшествующими дисциплинами: «История», «Философия». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:  «Культурология», 

«Корпоративная социальная ответственность», «Маркетинговые технологии». 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 4 зачетных единиц, 144 

академических часов. Дисциплина изучается на 3 курсе. 

Состав и объем дисциплины и виды учебных занятий 

  

Вид учебных занятий Всего  
Разделение по курсам 

3 

Общая трудоемкость, ЗЕТ 4 4 

Общая трудоемкость, час. 144 144 

Аудиторные занятия, час. 12 12 

Лекции, час. 8 8 

Практические и семинарские занятия, час. 4 4 

Самостоятельная работа 128 128 

Курсовой проект (работа) - - 

Контрольные работы - - 

Контроль 4 4 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Зачет  

ЗЕТ: 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

5.1. Содержание дисциплины 

Раздел 1. Введение в социологию 

Тема 1.  Специфика социологии как науки 

Социология как наука об обществе. Социология и другие социальные науки. Границы 

дисциплин и дискурс социологии. 

Междисциплинарные связи социологии: родственные социологии науки. Структура 

социологической науки. Отрасли внутри социологии. Проблема «научности» в социологии. 

Тема 2. Развитие социологической мысли  

Исторические этапы становления и развития социологической мысли. Возникновение 

социологии как новой науки об обществе, связанное с быстрым развитием буржуазного 

общества, с изменением образа жизни, привычных связей между группами людей, 

перераспределением власти и усложнением системы социального управления. О. Конт и 

возникновение позитивистской социологии.  

Раздел 2. Общество как система 

Тема 1. Сущность и строение общества 

Социологические теории общества. Сферы и институты общества. Взаимное влияние 

сфер общества. Специфика социальных изменений в обществе. Содержание социальной 

сферы и ее современное состояние в нашем обществе. Взаимодействие социальной сферы с 

другими сферами общественной жизни. 

Социальные процессы. Дисфункции социальных процессов и социальные проблемы. 

Социальные процессы и социальные изменения. Механизмы социальных изменений. 

Социальные изменения и социальные движения. Социальный прогресс и регресс. Формы 

прогресса: реформы и революции. Типология и эволюция общества. Эволюционные теории в 

истории социальной мысли. Социобиологическая эволюция общества.  

Формационная концепция общества К. Маркса. Классификация обществ Д. Белла: 

доиндустриальное, индустриальное, постиндустриальное. Основные черты и развитие 

доиндустриалаьного, индустриального и постиндустриального общества. 

Тема 2. Социальные институты современного общества 

Социальные институты и институциональные отношения. Функционирование 

социальных институтов. Типология институтов. Институт как нормативная система и 

социальная организация. Динамика социальных институтов. Жизненный цикл социальных 

институтов. 

Развитие и функции семьи в обществе. Классификация семьи и брака. Жизненный 

цикл семьи. Родство и родственные системы. Формы и распределение ролей в семье. Кризис 

института семьи и брака. Социология семьи.  

Экономические институты, их типология и функции. Экономические группы и 

экономическое поведение. Общественное разделение труда и профессии. Разделение труда и 

профессии. Содержание и характер труда. Рынок труда, занятость и безработица. 

Особенности социально-экономического развития современного российского общества.  

Государство и политическая система общества. Политические институты, агенты и 

группы. Политическая социология, исследование политического и электорального 

поведения. Противоречия и специфика правового сознания в России.  

Религия как социокультурный институт. Функции, формы и особенности религии. Ее 

место в современном обществе и взаимоотношения с государством. Церковь и общество. 

Проблема религиозности и веры в современном российском обществе. 

Образование как социальный институт общества. Его эволюция и формы. Среднее и 

высшее образование. Кризис образования и выход из него. Социология образования.  
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Тема 3. Социальные статусы и роли 

Теоретические подходы к социальной структуре. Социальная структура и статусный 

портрет общества. Динамика статусного портрета общества. Социальное пространство и 

время. Исследование бюджетов времени. Образ жизни и культура. Концептуальная 

структура образа жизни. Исследование образа жизни и досуга. 

Понятие о социальном статусе. Классификация статусов. Различие между 

социальными и личностными статусами. Приписываемый и достигаемый статусы. 

Прирожденный статус. Смешанный статус. Основные и неосновные (эпизодические) 

статусы. Статусный портрет человека: совокупность всех статусов. Динамика статусного 

портрета человека. Статусные группы, социальные категории. Несовпадение статусов. 

Иерархия статусов. Статусный набор. Социальные нормы и социальные роли. Роль как 

модель поведения. Ролевой набор. Социальная установка. Идентификация с ролью и 

статусом. Межстатусная дистанция. 

Тема 4. Социальная стратификация и социальная мобильность 

Современное понимание стратификации. Основания и критерии стратификации. 

Стратификация и ранжирование. Исторические типы стратификации. Открытое и закрытое 

общество. Рабство, касты, сословия. Теоретическое осмысление бедности: взаимосвязь 

бедности и неравенства. Измерение неравенства: богатство, доход, заработная плата, 

пособие. Доход в широком и узком значении. Уровень жизни и удовлетворение базисных 

потребностей. Прожиточный минимум и потребительская корзина. Методология измерения 

бедности. Измерение социальной дифференциации. Культура и субкультура бедности: 

качество и образ жизни.  

Определение и классификация мобильности. Групповая мобильность. 

Индивидуальная мобильность. Меж- и внутрипоколенная мобильность. Структурная 

мобильность. Мобильность в советском и постсоветском обществе. Каналы вертикальной 

мобильности по П. Сорокину. Каналы мобильности в российском обществе. Групповая 

замкнутость. Закрытость и открытость российского общества. Две волны маргинализации в 

России. Демографические факторы мобильности. Миграция и ее исторические формы. 

Эмиграция и иммиграция. Миграционная картина современной России. Трудовая и 

экономическая миграция. Вынужденная миграция и беженцы. 

Раздел 3. Личность и общество 

Тема 1. Личность как результат социализации 

Человек как биологический и социальный индивид. Самооценка и формирование Я-

концепции. Ценности и оценки. Самоуважение личности. Социализация как усвоение 

культурных норм и освоение социальных ролей. Универсальное и специфическое в 

социализации. Социализация как механизм и процесс. Процесс социализации: этапы и 

стадии. Первичная и вторичная социализация. Агенты и институты социализации. 

Социализация и формирование личности. Гендерные аспекты социализации. 

Деятельность как фундаментальная категория активности человека и человеческих 

сообществ. Элементы деятельности: цель, потребности, действия. Поведение как 

совокупность действий, наблюдаемых другими людьми. Элементы социального поведения: 

потребности, мотивация, экспектации (ожидания), поступок как единица поведения.  

Тема 2. Социальные нормы 

Социальный контроль как механизм социальной регуляции поведения людей. 

Концепция социального контроля П. Бергера. Элементы социального контроля: нормы и 

санкции. Определение и классификация социальных норм. Норма как стандарт должного 

поведения. Связь между нормами и ценностями. Определение и типология социальных 

санкций: позитивные и негативные, формальные и неформальные.  

Внешний и внутренний контроль. Проблема самоконтроля. Агенты формального и 

неформального контроля. Методы контроля и их зависимость от вида санкций. 

Общественное мнение как форма социального контроля.  
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Социология девиантного поведения. Профессиональная и уголовная преступность. 

Организованная преступность. Состояние преступности в мире. Рост преступности и 

криминализация общества в России, причины и формы проявления. Молодежная и 

подростковая преступность. Проблема коррупции в российском обществе. 

Тема 3.  Социальное взаимодействие и коллективное поведение 

Типология социального взаимодействия по сферам: экономическая, политическая, 

профессиональная и т.д. Первичная и вторичные сферы социальных отношений. Общение, 

взаимодействие, коммуникация. Классификация видов коммуникации. Межкультурное 

общение. Формы социального взаимодействия: кооперация, конкуренция, конфликт. 

Взаимодействие как социальный обмен: теория Дж. Хоманса. Интеракционизм Дж. Мида. 

Первичная и вторичная сферы социальных отношений и взаимодействия. Типология 

социального взаимодействия. Формы социального взаимодействия: кооперация, 

конкуренция, конфликт. Источники социального напряжения. Социальные конфликты и 

логика их развития. Структура, функции и типология конфликтов. Способы и технология 

разрешения конфликтов. Социологические теории конфликтов. Экономический конфликт. 

Этнические конфликты и причины их возникновения в России. Типологии и концепции 

революций. Процесс и причины революции. Нереволюционные формы политического 

действия. 

Массовое сознание и массовое действие. Формы массового поведения и коллективные 

действия. Массовая истерия. Слухи и сплетни. Паника как форма массового поведения и 

массового сознания. Погром, бунт, смута – стихийные формы коллективного протеста. 

Формы организованного протеста: скрытый и открытый пассивный протест, скрытый и 

открытый активный протест. Демонстрация как социальный феномен. Типология 

социальных движений: реформаторские, регрессивные, утопические и революционные 

движения. Протестное движение в современном российском обществе. 

Раздел 4. Современные социологические методы исследований 

Тема 1. Методология социологического исследования 

Социологическое исследование как отрасль социологической науки. Понятие 

методологии. Специфика социологического исследования. Структура и функции программы 

социологического исследования. Цели и задачи исследования. Структура социологической 

методологии. Методика социологических исследований. Определение методики: процедуры, 

операции, технические средства. Измерение в социологическом исследовании. Выборка в 

социологическом исследовании. Понятие репрезентативности.  

Опрос как основной метод сбора социологической информации. Анкетный опрос. 

Структура социологической анкеты как инструмента сбора первичной социальной 

информации. Метод интервью. Биографический метод. Почтовый, телефонный и прессовый 

виды опроса. Метод экспертных оценок. Метод фокус-групп. Использование метода фокус-

группового интервью в маркетинговых исследованиях. Метод наблюдения. 

Анализ социологических документов. Понятие документа в социологии. Типология 

документов. Традиционный (содержательный) анализ документов. Методика и техника 

контент-анализа.. Обобщение данных и представление результатов. Анализ и обработка 

данных в социологии. 

Тема 2. Прикладные социологические исследования 

Прикладная социология: методы и функции. Типология прикладных социологических 

исследований. Формы и способы прикладных социологических исследований. Пилотажные, 

описательные и аналитические исследования. Трендовые, панельные, лонгитюдные 

исследования. Социологический эксперимент. Понятие эксперимента в социальных и 

поведенческих науках. 
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5.2. Тематический план 

Номера и наименование разделов и тем 

Количество часов 

О
б

щ
ая
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у

д
о

ём
к
о

ст
ь 

из них 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
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о
та

 

А
у

д
и
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р

н
ы

е 

за
н

я
ти

я
 

из них 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

3 курс 

Раздел 1. Введение в социологию 

Тема 1.  Специфика социологии как науки 

 

10 8 2 2 - 

Тема 2. Развитие социологической мысли  22 22 - - - 

Итого по разделу 1 32 30 2 2 - 

Раздел 2. Общество как система 

Тема 1. Сущность и строение общества 10 10 - - - 

Тема 2. Социальные институты современного 

общества 

12 10 2 2 - 

Тема 3. Социальные статусы и роли 12 10 2 - 2 

Тема 4. Социальная стратификация и социальная 

мобильность 

10 10 - - - 

Итого по разделу 2 44 40 4 2 2 

Раздел 3. Личность и общество 

Тема 1. Личность как результат социализации 10 10 - - - 

Тема 2. Социальные нормы 10 10 - - - 

Тема 3.  Социальное взаимодействие и 

коллективное поведение 
12 10 2 2 - 

Итого по разделу 3 32 30 2 2 - 

Раздел 4. Современные социологические методы исследований 

Тема 1. Методология социологического 

исследования 
16 14 2 2 - 

Тема 2. Прикладные социологические 

исследования 
16 14 2 - 2 

Итого по разделу 3 32 28 4 2 2 

Контроль: зачет 4     

Всего по дисциплине 144 128 12 8 4 

Всего зачётных единиц 4     

5.3. Лекционные занятия  

Тема Содержание часы 

Формируе

мые 

компетенц

ии 

Раздел 1. Введение в социологию 
Тема 1.  Специфика 

социологии как науки 
 

Социология как наука об обществе. Социология 

и другие социальные науки. Границы 

дисциплин и дискурс социологии. 
Междисциплинарные связи. 

2 ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 
 

Раздел 2. Общество как система 
Тема 2. Социальные 

институты 

современного общества 

Социальные институты и институциональные 

отношения. Функционирование социальных 

институтов. Типология институтов. Институт 

как нормативная система и социальная 

2 ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 
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организация. Динамика социальных институтов. 

Жизненный цикл социальных институтов. 
 

Раздел 3. Личность и общество 
Тема 3.  Социальное 

взаимодействие и 

коллективное поведение 

Типология социального взаимодействия по 

сферам: экономическая, политическая, 

профессиональная и т.д. Первичная и 

вторичные сферы социальных отношений. 

Общение, взаимодействие, коммуникация. 

Классификация видов коммуникации. 

Межкультурное общение. Формы социального 

взаимодействия: кооперация, конкуренция, 

конфликт. 

2 ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 
 

 

Раздел 4. Современные социологические методы исследований 
Тема 1. Методология 

социологического 

исследования 

Социологическое исследование как отрасль 

социологической науки. Понятие методологии. 

Специфика социологического исследования. 

Структура и функции программы 

социологического исследования. Цели и задачи 

исследования. Структура социологической 

методологии. Методика социологических 

исследований. 
Анализ социологических документов. Понятие 

документа в социологии. Типология 

документов. 

2 ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 
 

5.4. Практические занятия  

Тема Содержание час. 

Формируемые 

компетенции 

Методы и 

формы контроля 

формируемых 

компетенций 

Раздел 2. Общество как система 
Тема 3. 

Социальные 

статусы и роли 

Понятие о социальном статусе. 

Классификация статусов. 

Различие между социальными 

и личностными статусами. 

Приписываемый и 

достигаемый статусы. 

Прирожденный статус. 

Смешанный статус. Основные 

и неосновные (эпизодические) 

статусы. Статусный портрет 

человека: совокупность всех 

статусов. Динамика статусного 

портрета человека. Статусные 

группы, социальные категории. 

Несовпадение статусов. 

Иерархия статусов. Статусный 

набор. Социальные нормы и 

социальные роли. 

2 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 
 

 

Доклад, 

сообщение 

Раздел 4. Современные социологические методы исследований 

Тема 2. 

Прикладные 

социологические 

исследования 

Прикладная социология: 

методы и функции. Типология 

прикладных социологических 

исследований. Формы и 

способы прикладных 

2 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

Доклад, 

сообщение 
Презентация 
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социологических исследований. 

Пилотажные, описательные и 

аналитические исследования. 

Трендовые, панельные, 

лонгитюдные исследования. 

Социологический эксперимент. 

Понятие эксперимента в 

социальных и поведенческих 

науках. 

5.5. Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 
Виды самостоятельной 

работы 

Формируемые 

компетенции 

Методы и формы 

контроля 

формируемых 

компетенций 

часы 

Раздел 1. Введение в социологию 

Тема 1.  Специфика 

социологии как 

науки 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

8 

Тема 2. Развитие 

социологической 

мысли  

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

22 

Раздел 2. Общество как система 
Тема 1. Сущность и 

строение общества 
1. Изучение лекционного 

материала по теме. 

2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Тема 2. 

Социальные 

институты 

современного 

общества 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 

2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Тема 3. 1. Изучение лекционного ОК-6 - устный ответ на 10 
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Тема 
Виды самостоятельной 

работы 

Формируемые 

компетенции 

Методы и формы 

контроля 

формируемых 

компетенций 

часы 

Социальные 

статусы и роли 
материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

ОК-7 
ОПК-5 

практическом занятии; 
-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 
Тема 4. Социальная 

стратификация и 

социальная 

мобильность 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 

2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Раздел 3. Личность и общество 
Тема 1. Личность 

как результат 

социализации 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 
3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Тема 2. 

Социальные нормы 
1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Тема 3.  

Социальное 

взаимодействие и 

коллективное 

поведение 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 

-проверка домашнего 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

10 

Раздел 4. Современные социологические методы исследований 
Тема 1. 

Методология 

социологического 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 

2. Работа со справочной 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 
-проверка домашнего 

14 
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Тема 
Виды самостоятельной 

работы 

Формируемые 

компетенции 

Методы и формы 

контроля 

формируемых 

компетенций 

часы 

исследования и учебной литературой. 
3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

задания. -

самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 
Тема 2. 

Прикладные 

социологические 

исследования 

1. Изучение лекционного 

материала по теме. 
2. Работа со справочной 

и учебной литературой. 

3. Подбор и анализ 

материалов и документов  

по теме. 

ОК-6 
ОК-7 

ОПК-5 

- устный ответ на 

практическом занятии; 
- проверка домашнего 

задания.  
- самостоятельная  

работа, включающая 

подготовку к 

практическому 

занятию 

14 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

Основными видами самостоятельной работы являются: 

 выполнение тестовых заданий по разделам (темам) дисциплины; 

 изучение основной и дополнительной литературы; 

 поиск и сбор информации по дисциплине в периодических печатных и интернет-

изданиях; 

 подготовка и написание рефератов (докладов); 

 подготовка презентации с использованием новейших компьютерных технологий. 

Учебно-методические пособия для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине «Социология»: 

1. Фролов, С. С. Общая социология: учебник / С.С.Фролов. - М.: Проспект, 2016. - 384с  

2. Методические указания для выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов по дисциплине «Социология» / Солдатова И.А. – Челябинск: МИДиС, 2018.  

 Для обеспечения самостоятельной работы обучающихся образовательная организация 

предоставляет библиотечные ресурсы, электронные библиотечные ресурсы. 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Социология» представлен 

отдельным документом и является частью рабочей программы. 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная литература: 

1. Латышева, В. В. Социология : учебник для  бакалавриата / В. В. Латышева. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 244 с. Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/2167A0B7-0077-4F07-8127-F24F114D4D87. 

2. Плаксин, В. Н. Социология : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / 

В. Н. Плаксин. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 313 с. Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/4303452A-D6D2-4848-87CF-1F328A5ADD71. 

http://www.biblio-online.ru/book/2167A0B7-0077-4F07-8127-F24F114D4D87
http://www.biblio-online.ru/book/2167A0B7-0077-4F07-8127-F24F114D4D87
http://www.biblio-online.ru/book/4303452A-D6D2-4848-87CF-1F328A5ADD71
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3. Социология : учебник для бакалавриата / А. Е. Хренов [и др.] ; под общ. ред. А. С. 

Тургаева. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 402 с. Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/77226F50-BDFE-4230-80DA-A0A7F396DE41. 

4. Фролов, С. С.Общая социология [Текст] : учебник / С.С.Фролов.  - М. : Проспект, 

2016.  - 384с. 

Дополнительная литература: 

1. Багдасарьян, Н. Г. Социология : учебник и практикум бакалавриата / Н. Г. 

Багдасарьян, М. А. Козлова, Н. Р. Шушанян ; под общ. ред. Н. Г. Багдасарьян. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 448 с. Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/9D885D14-793A-41F3-B204-D183C3504EF0. 

2. Исаев, Б.А. Социология : учебное пособие для бакалавриата / Б.А. Исаев. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 231 с. Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/F06EA469-0AD6-4FAF-8467-9A51191FC7BC. 

3. Сирота, Н.М. Социология: учебное пособие для бакалавриата / Н. М. Сирота, С. А. 

Сидоров. — 2-е изд., испр. и доп. — М. :  Юрайт, 2017. — 172 с. Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/52336618-1374-4867-A14F-4B28D12B3A05. 

9. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

Для выполнения заданий, предусмотренных рабочей программой используются 

рекомендованные Интернет-сайты, ЭБС. 

Электронные образовательные ресурсы 

 Министерство образования и науки Российской Федерации: http://минобрнауки.рф/; 

 Федеральный портал «Российское образование»: http://edu.ru/; 

 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: 

http://window.edu.ru/; 

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов: http://school-

collection.edu.ru/; 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов: http: //fcior. 

/edu.ru/; 

 ЭБС «Юрайт»: https://biblio-online.ru/ 

 ВЦИОМ : http://wciom.ru/  

 Демоскопweekly // Институт демографии Национального исследовательского 

университета Высшая школа экономики: 

http://demoscope.ru/weekly/2013/0565/index.php  

 Институт социологии РАН : http://www.isras.ru/  

 Левада-центр : аналитический центр Юрия Левады : http://www.levada.ru/ 

 Социологические исследования // Портал онлайн-рекрутмента в России 

:http://www.superjob.ru/research/  

 Социология // Библиотека Гумер: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/INDEX_SOCIO.php  

 Социология :  http://socio.rin.ru/  

 Социология и политология // Яндекс каталог : 

aca.yandex.ru/yca/cat/Science/Sciences/Humanities/Sociology/ (дата обращения 20.08.2016) 

 Социология, психология, управление //Электронная библиотека : http://soc.lib.ru/ 

свободный  

 Соционауки: http://www.socionauki.ru/journal/articles/130537/  

 ФОМ-Media : http://fom.ru/tag/Infografika  

http://www.biblio-online.ru/book/77226F50-BDFE-4230-80DA-A0A7F396DE41
http://www.biblio-online.ru/book/77226F50-BDFE-4230-80DA-A0A7F396DE41
http://www.biblio-online.ru/book/9D885D14-793A-41F3-B204-D183C3504EF0
http://www.biblio-online.ru/book/9D885D14-793A-41F3-B204-D183C3504EF0
http://www.biblio-online.ru/book/F06EA469-0AD6-4FAF-8467-9A51191FC7BC
http://www.biblio-online.ru/book/F06EA469-0AD6-4FAF-8467-9A51191FC7BC
http://www.biblio-online.ru/book/52336618-1374-4867-A14F-4B28D12B3A05
http://www.biblio-online.ru/book/52336618-1374-4867-A14F-4B28D12B3A05
http://edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://wciom.ru/
http://demoscope.ru/weekly/2013/0565/index.php
http://www.isras.ru/
http://www.levada.ru/
http://www.superjob.ru/research/
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Sociolog/INDEX_SOCIO.php
http://socio.rin.ru/
http://yaca.yandex.ru/yca/cat/Science/Sciences/Humanities/Sociology/
http://yaca.yandex.ru/yca/cat/Science/Sciences/Humanities/Sociology/
http://soc.lib.ru/
http://www.socionauki.ru/journal/articles/130537/
http://fom.ru/tag/Infografika
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10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 Курс Социология является вариативным в рабочем учебном плане подготовки 

бакалавра по направлению 38.03.03 Управление персоналом. 

Цель дисциплины - формирование комплексного представления об обществе как 

целостной системе, основных этапах и особенностях его исторического развития; анализе 

осмысления общественных процессов. 

 Основные задачи дисциплины - сформировать представления о социально-

философских предпосылках развития социологии как науки; классических социологических 

теориях; современных социологических теориях, их связи с экономическими законами; 

понимать закономерности функционирования общества и социальных институтов, групп, 

индивидов;  анализировать механизмы и факторы, влияющие на общественное мнение как 

социальный институт; взаимодействие экономики, социальных отношений и культуры; 

социальные аспекты развития рынка; учитывать особенности личности как социального 

типа; социальный контроль и девиация; личность как деятельный субъект. 

По завершении изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

 особенности становления социологии как науки;  

 специфику социологического анализа процессов и явлений;  

 механизмы, влияющие на формирование общественных процессов;  

уметь: 

 формулировать основные категории, понятия социологии, еѐ структуру и функции; 

основные социологические концепции; иметь представления об особенностях 

социальных систем и институтов; 

 работать с социально-научными и гуманитарными текстами; 

владеть: 

 теоретическими, прикладными ценностными аспектами социологического знания, 

применять их для обоснования практических решений;  

 формировать и обосновывать личную позицию по отношению к проблемам личности 

и общества; 

Структура дисциплины включает в себя четыре тематических раздела, лекционные, 

практические занятия и самостоятельную работу обучающхся. 

Раздел 1. Введение в социологию 

Раздел 2. Общество как система 

Раздел 3. Личность и общество 

Раздел 4. Современные социологические методы исследования 

Для организации самостоятельной работы предназначен фонд оценочных средств по 

дисциплине «Социология», в котором содержатся описание заданий, методические 

рекомендации к их выполнению, списки учебной, справочной и дополнительной литературы, 

тест для самоконтроля, а также вопросы к экзамену. 

При самостоятельном изучении социологии необходимо заранее составить тезисный 

план подготовки к вопросам, относящимся к основным разделам дисциплины:  

 прочитать основные понятия и логику изложения темы в лекционном материале; 

 определить историко-хронологические рамки вопроса; 

 выполнить практическое задание (если оно предусмотрено в изучаемой теме). 

Для выступления, на практических занятиях обучающиеся готовят сообщения 

(мультимедийные презентации), которые заслушиваются и обсуждаются в группе. Доклады в 

монологической (или диалогической) форме развивают навыки работы с аудиторией, 

учитывая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия, используют 
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методы и средства научной рефлексии для интеллектуального развития, повышения 

культурного уровня и профессиональной компетентности. Для любой формы 

самостоятельной работы важно развивать навыки освоения научного (учебного) материала, 

умение изложить результаты своих интеллектуальных усилий  и в логически корректной 

форме представить их. 

При подготовке к зачету следует обратить внимание на содержание основных 

разделов дисциплины, определение основных понятий курса, формулировку основных 

концепций и мировоззренческих установок. Необходима работа с основными определениями 

и категориями социологии, которые должны формулироваться точно, логично, и отражается 

в работе со словарем.  

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

 готовность студентов к самостоятельному труду; 

 наличие и доступность необходимого учебно-методического и справочного 

материала; 

 консультационная помощь. 

Формы самостоятельной работы студентов определяются при разработке рабочих 

программ учебных дисциплин содержанием учебной дисциплины, учитывая степень 

подготовленности студентов. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 

студентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 

уровня сложности, уровня умений студентов. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по 

дисциплине, может проходить в письменной, устной или смешанной форме. 

Виды  самостоятельные работы студентов: 

 Подготовка устного ответа на практическом занятии; 

 Подготовка домашнего задания (таблица, мульмедиа-презентация и т.д.) ; 

 Чтение первоисточников; 

 Работа с конспектом лекций; 

 Работа с основными понятиями и категориями социологии; 

 Подготовка  докладов и информационных сообщений. 

11. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И 

ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

При изучении дисциплины «Социология» обучающимися и научно-педагогическими 

работниками используется следующее программное обеспечение и информационно-

справочные системы:  

Eclipse java luna SR1 win32  

7-Zip  

1С: Предприятие. Комплект для высших и средних учебных заведений  

Mozilla Firefox  

Adobe Flash Player ActiveX 

Adobe Flash Player Plugin  

Adobe Reader  

ESET Endpoint Antivirus  

Microsoft™ Windows® 10 (DreamSpark Premium Electronic Software Delivery 

id700549166)  

Windows® Internet Explorer® 11 (DreamSpark Premium Electronic Software Delivery 

id700549166)  



17 

 

Microsoft™ Office®  

Компоненты Windows Live  

Xampp  

IrfanView  

Java 7  

Google Chrome  

«Гарант аэро»  

КонсультантПлюс   

Сведения об электронно-библиотечной системе 
 

№ 

п/п 

Основные сведения об электронно-библиотечной  

системе 

Краткая характеристика 

1. Наименование  электронно-библиотечной системы, 

представляющей возможность круглосуточного дис-

танционного индивидуального доступа для каждого 

обучающегося из любой точки, в которой имеется 

доступ к сети Интернет, адрес в сети Интернет 

ЭБС ЮРАЙТ -  https//biblio-

online.ru 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

. 

№ 

п/п 

Наименование обору-

дованных учебных ау-

диторий, аудиторий для 

практических занятий 

Перечень материального оснащения, оборудования и 

технических средств обучения 

1. Кабинет 

междисциплинарных 

курсов № 119 

 

(Учебная аудитория для 

проведения лекционных  

и практических занятий, 

курсового 

проектирования, 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации)  

 

Материальное оснащение, компьютерное и интерактивное 

оборудование: 

Компьютер - 1 

Плазменная панель - 1 

Парты-18 (2-х местные) 

Стол учителя-1 

Стулья-36 

Стул учителя - 1 

Жалюзи -2 

Доска меловая 3-х створчатая -1 

Светильники - 12 

Рабочее место преподавателя снабжено выходом в 

корпоративную сеть и Интернет, имеется контентная 

фильтрация. 

2. Библиотека  

Читальный зал 

№ 122 

Компьютерное и интерактивное оборудование:  

АРМ Библиотекарей -7 

АРМ для читателей -3 

АРМ для лиц с ОВЗ -1 

Принтер-2 

Сканер -1 

Стеллажи для книг -97  

Кафедра – 3 

Выставочный стеллаж- 7 

Каталожный шкафа -4 

Посадочные места (столы и стулья для самостоятельной 

работы) - 80 
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13. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Для обеспечения  качественного  образовательного  процесса применяются 

следующие образовательные технологии:  

 Традиционные: объяснительно-иллюстративные, иллюстративные, объяснительные. 

 Инновационные: информационные, информационно-коммуникационные, 

проблемные и др. 

 Интерактивные: проектная технология, технология решения открытых задач, 

дискуссия, электронное тестирование знаний. 

Интерактивные формы проведения занятий (в часах) 

Вид 

Формы 
Лекции 

Практические 

занятия 
Всего 

Интерактивная экскурсия - 2 2 
Дискуссия - 2 2 

Итого интерактивных занятий - 4 4 часа что составляет 

33,3 % от ауд. занятий 

 

  


