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1. НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Наименование дисциплины 

Б1.Б.7 «Психология и педагогика» 

1.2. Цель дисциплины  

Формирование системы психолого-педагогических знаний и умений в соответствии 

с современными научными направлениями, определяющих особенности организации и 

осуществления профессиональной деятельности. 

1.3. Задачи дисциплины 

В ходе освоения дисциплины студент должен решать такие задачи как: 

 освоение теоретико-методологических основ психологической и педагогической 

наук по современным научным направлениям общей психологии и педагогики, социальной 

психологии, психологии личности, психологии малых групп, межличностных отношений и 

межгрупповых взаимодействий;  

 практическое применение психолого-педагогических знаний в процессе социаль-

но-бытовой и профессиональной деятельностях; 

 оценка и анализ психических состояний и свойств психики человека в процессе 

межличностных отношений и внутригрупповых взаимодействий в системе психологиче-

ского и педагогического знания; 

 освоение особенностей коммуникационного и поведенческого процессов в фор-

мировании персонифицированного подхода в профессиональной деятельности; 

 формирование навыков межличностного и педагогического общения в процессе 

управленческой деятельности. 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕ-

НИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Процесс изучения дисциплины (модуля) «Психология и педагогика» направлен на 

формирование следующих компетенций: 

№ 

п/п 

Шифр  

компетенции 

Наименование  

компетенции 

Планируемые результаты изучения  

учебной дисциплины 

1. ОК-5 

 

способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социаль-

ные, этнические, кон-

фессиональные и куль-

турные различия 

знать: 

- понятие «командообразование». 

уметь: 

- строить свою речь в соответствии с 

языковыми, коммуникативными и этиче-

скими нормами;  

- эффективно взаимодействовать в 

команде. 

владеть: 

- технологией выстраивания взаимо-

действия между членами команды. 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРО-

ГРАММЫ 

Учебная дисциплина «Психология и педагогика» относится к дисциплинам базовой 

части учебного плана по основной профессиональной образовательной программе по на-
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правлению подготовки 38.03.02 Менеджмент, направленность (профиль) Менеджмент ор-

ганизации. 

Для  изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и компе-

тенции, формируемые предшествующими дисциплинами «Философия». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Социология», «Маркетинг». 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ  

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 акаде-

мических часов. Дисциплина изучается на 1 курсе, 2 семестра. 

Состав и объем дисциплины и виды учебных занятий 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО  

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

5.1. Содержание дисциплины 

РАЗДЕЛ I. Психология как наука 

ТЕМА 1 История развития предмета психологии. Предмет, объект исследования. 

История развития предмета психологии. Материалистическое и идеалистическое направле-

ния исследования души в период античности. Ассоцианистская психология Вундта в изу-

чении сознания человека. Функционализм У. Джемса. Метод интроспекции. Эксперимен-

тальная психология. Возникновение психологии в России. Системный и исторический 

принципы к предмету исследования. Междисциплинарное значение психологической нау-

ки. Отрасли современной психологии. 

ТЕМА 2. Научные современные направления психологической науки. Бихевио-

ристский подход; гештальтпсихология; психоаналитическая концепция; когнитивная пси-

хология; гуманистический подход в исследовании предмета психологической науки. Не-

обихевиоризм. Неофрейдизм. Методологический кризис психологической науки 10-30 г.г. 

20 века. 

ТЕМА 3. Методы психологического исследования. Метод поперечных и продоль-

ных срезов; сравнительный метод. Эмпирическая группа методов (наблюдение, экспери-

мент). Психодиагностические, проективные методы исследования. Обсервационные мето-

ды психологического исследования. Социометрический метод Я. Морено в изучении соци-

ального статуса в группе. Тесты интеллекта. Нетестовые методики в изучении интеллекту-

Вид учебных занятий Всего  

Разделение  

по семестрам 

2 

Общая трудоемкость, ЗЕТ 3 3 

Общая трудоемкость, час. 108 108 

Аудиторные занятия, час. 48 48 

Лекции, час. 24 24 

Практические и семинарские занятия, час. 24 24 

Самостоятельная работа 60 60 

Курсовой проект (работа) - - 

Контрольные работы - - 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен) Зачет  Зачет  



6 

альных функций. Психофизиологические методы исследования в определении профессио-

нальной ориентации. 

РАЗДЕЛ II. Психика и сознание человека 

ТЕМА 1. Психика, поведение, деятельность. Принципы управления и организации 

психической деятельности. Структура и функции психики; Психика и поведение. Структу-

ра деятельности по Выгодскому, Леонтьеву. Понятие значения и смысла. Психофизиологи-

ческие принципы организации деятельности. Психика и организм. Мозг и психика. Разви-

тие психики в процессе онтогенеза и филогенеза. Соотношение сознательного и бессозна-

тельного. Автоматизмы, навыки. 

ТЕМА 2. Сознание человека. Структура сознания по Зинченко. Функции и свойства 

сознания. Структура сознания по А.В. Петровскому. Структура самосознания и его нарушения. 

Бытийный и рефлексивный слои сознания. Структура психики по З. Фрейду. Признаки созна-

ния. Роль общественного сознания. Формирование архетипов по К.Г. Юнгу. Индивидуальное, 

опосредованное сознание человека. 

РАЗДЕЛ III. Основные психические процессы 

ТЕМА 1. Познавательные психические процессы. Психофизиологические зако-

номерности психических процессов. Познавательные психические процессы. Ощущения и 

восприятие. Внимание. Представления. Персевирующие образы в сознании. Синестезия и 

сенсибилизация, апперцепция, адаптация ощущений, классификация, пороги чувствитель-

ности. Феномены, виды, классификация восприятия. Мышление и интеллект; Нарушения 

интеллекта. Память, мнемические процессы и приемы запоминания. Воображение, творче-

ство, классификация, виды. Речь и язык.  

ТЕМА 2. Эмоции и чувства. Формы проявления эмоций: аффект, эмоции, чувства, 

настроение, страсть, фрустрация, стресс. Физиологические основы чувств и эмоций. 

Функции чувств. Фундаментальные эмоции по Изарду. Когнитивная теория эмоций по 

Симонову. Современные подходы к изучению эмоций. Характеристика высших и интел-

лектуальных чувств, их формирование в процессе социализации личности. Коммуника-

тивная и регуляционная функции эмоций. 

ТЕМА 3. Воля и способности человека. Понятие и определения воли как психиче-

ского процесса. Развитие воли. Структура волевого акта. Свойства и виды воли. Сила воли 

и волевая регуляция. Функции воли. Волевые свойства личности и черты характера. Фор-

мирование и воспитание волевых качеств личности.  

РАЗДЕЛ IV. Психология малых групп 

ТЕМА 1. Понятие группы и коллектива. Виды групп. Структура и численность 

малой группы. Феномены малых групп. Коллектив и его структура. Понятие малой группы 

и коллектива. Закономерности и принципы формирования малых групп и коллектива. При-

меры малых групп. Эффективность групповой сплоченности. Признаки коллектива и малой 

группы. Критерии групп и коллективов. Групповое давление и конформизм. Совмести-

мость членов группы. Особенности иерархических отношений. Понятие субординации. Ре-

ферентная личность, референтная группа. 

ТЕМА 2. Межличностные отношения в группах и коллективах. Понятие меж-

личностное отношение. Положение индивида в группе. Психология личности. Типы и ва-

рианты внутригрупповых структур коммуникаций. Понятие лидерства и руководства в 

группе и межгрупповых взаимодействиях. Виды межличностных отношений. Классифика-

ция видов межгруппового взаимодействия. Типы лидеров. Статус личности в группах и 

профессиональных коллективах. 

ТЕМА 3. Общение. Понятие и виды общения. Роль общения в психическом разви-

тии человека. Техника и приемы общения. Развитие общения. Содержание, цель, функции, 

виды, принципы, формы, структура общения. Барьеры общения. Умение слушать. Феноме-

ны восприятия в процессе общения. Дистанции. Правила общения. Современные средства 

общения. Сетевое общение. Стили общения. 
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РАЗДЕЛ V. Педагогика как наука 
ТЕМА 1. Педагогика в системе гуманитарного знания. Педагогика как наука. По-

нятие педагогики. Авторские подходы к определению предмета педагогики. Основные 

функции и задачи педагогики. Понятия и категории педагогики.  

ТЕМА 2. Образование как глобальный объект педагогики. Понятие образования 

в системе гуманитарного знания. Задачи и цели образования. Образовательная система 

России. Непрерывное образование. Содержание образования. Стандартная классификация 

образования. Образование как социокультурный феномен. Единство образования и самооб-

разования. Управление образовательными системами.  

ТЕМА 3. Дидактика. Научные основы дидактики: принципы и задачи. История раз-

вития дидактики.  

ТЕМА 4. Теория обучения. Понятие обучения. Цели и задачи обучения. Функции 

обучения. Принципы обучения. Формы обучения. Структура обучения. Виды обучения. 

Методы обучения. Современные формы организации обучения. Педагогический процесс. 

Задачи, цели, функции, структура, виды, формы, содержание. Образовательная, воспита-

тельная и развивающая функции обучения. Методы, приемы и средства организации и 

управления педагогическим процессом.  

ТЕМА 5. Теория воспитания. Классификация видов воспитания. Методы воспита-

ния. Формы, средства, принципы воспитательной системы. Воспитательная задача. Воспи-

тательный процесс. Воспитание в педагогическом процессе.  

ТЕМА 6. Семья как субъект педагогического взаимодействия. Понятие семьи. 

Основные функции и задачи. Типы семей. Детско-родительские отношения и их наруше-

ния. Типы супружеских ролей. Понятия гипо и гиперопеки. 

5.2. Тематический план 

Номера и наименование разделов и тем 

Количество часов 

О
б

щ
ая

  

тр
у
д

о
ём

к
о
ст

ь
 

из них 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

А
у
д

и
то

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

из них 
Л

ек
ц

и
и

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

2 семестр 

РАЗДЕЛ I. Психология как наука. 

Тема 1. История развития предмета психоло-

гии. 

8 4 4 2 2 

Тема 2. Научные современные направления 

психологической науки. 

6 4 2  2 

Тема 3. Методы психологического исследо-

вания. 

8 6 2 2 - 

Итого по разделу 1 22 14 8 4 4 

РАЗДЕЛ II. Психика и сознание человека. 

Тема 1. Психика, поведение, деятельность. 10 6 4 2 2 

Тема 2. Сознание человека. 8 4 4 2 2 

Итого по разделу 2 18 10 8 4 4 

РАЗДЕЛ III. Основные психические процессы. 
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Тема 1. Познавательные психические про-

цессы. 
6 4 2 2 - 

Тема 2. Эмоции и чувства. 4 2 2 - 2 

Тема 3. Воля и способности человека. 10 6 4 2 2 

Итого по разделу 3 20 12 8 4 4 

РАЗДЕЛ IV. Психология малых групп. 

Тема 1. Понятие группы и коллектива. 8 4 4 2 2 

Тема 2. Межличностные отношения в груп-

пах и коллективах. 
6 4 2 - 2 

Тема 3. Общение 6 4 2 2 - 

Итого по разделу 4 20 12 8 4 4 

РАЗДЕЛ V. Педагогика как наука 

Тема 1. Педагогика в системе гуманитарного 

знания. 
4 2 2 2 - 

Тема 2. Образование как глобальный объект 

педагогики. 
4 2 2 2 - 

Тема 3. Дидактика. 6 2 4 2 2 

Тема 4. Теория обучения. 6 2 4 2 2 

Тема 5. Теория воспитания. 4 2 2 - 2 

Тема 6. Семья как субъект педагогического 

взаимодействия. 
4 2 2 - 2 

Итого по разделу 5 28 12 16 8 8 

Курсовая работа - - - - - 

Всего по дисциплине 108 60 48 24 24 

Всего зачётных единиц 3 
    

5.3. Лекционные занятия  

Тема Содержание 
часы Формируемые 

компетенции 

РАЗДЕЛ I. Психология как наука. 

Тема 1. История 

развития предмета 

психологии. 

1. Предмет истории психологии, его раз-

витие. 

2. Методологические принципы психоло-

гической науки. 

3. Предмет и методы истории психологии. 

4. Анализ различных подходов к понима-

нию природы, функций и генезиса психи-

ки. 

2 ОК - 5 

Тема 3. Методы 

психологического 

исследования. 

1. Психологическое исследование: требо-

вания к организации и его этапы. 

2. Классификация методов исследования. 

3. Характеристика основных эмпириче-

ских методов психологии. 

4. Принципы психологического исследо-

вания.  

2 ОК-5 

 

РАЗДЕЛ II. Психика и сознание человека. 

Тема 1. Психика, 

поведение, деятель-

ность. 

1. Важнейшая функция психика – кон-

троль, управление поведением и деятель-

ностью. 

2. Закономерности деятельности человека. 

2 ОК-5 
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3. Основные свойства видов деятельности 

и поведения. 

4. Психофизиологические функции кон-

троля и управления поведением и деятель-

ностью.  

Тема 2. Сознание 

человека. 

1. Характеристики и уровни сознания. 

2. Сознание является высшим уровнем са-

морегуляции и психического отражения. 

3. Слои сознания по П.Я. Зинченко. 

4. Структура сознания. 

2 ОК-5 

 

 

РАЗДЕЛ III. Основные психические процессы. 

Тема 1. Познава-

тельные психические 

процессы. 

1. Познавательные психические процессы. 

2. Эмоционально-волевые процессы. 

3. Классификации и основные виды пси-

хических процессов. 

2 ОК-5 

 

Тема 3. Воля и спо-

собности человека. 

1. 1. Понятие воли человека. 

2. 2. Сила воли и волевая регуляция. 

3. 3. Самовоспитание воли. 

4. 4. Способности и их классификация. 

 5. Способности и деятельность человека. 

2 ОК-5 

 

РАЗДЕЛ IV. Психология малых групп. 

Тема 1. Понятие 

группы и коллекти-

ва. 

 1. Стадии и уровни развития группы 

 2. Межличностные отношения в коллекти-

ве.  

 3. Система межличностных отношений в 

группах. 

 4. Формальные и неформальные организа-

ции.  

 5. Возникновение неформальной группы и 

ее роль в процессе функционирования ор-

ганизации 

 6. Управление неформальными группами. 

2 ОК-5 

 

Тема 3. Общение. 1. 1. Общая характеристика общения и его 

функции. 

2. 2. Структура общения. 

3. 3. Средства общения. 

4. 4. Виды и уровни общения. 

5. 5. Зоны общения. Феномены коммуника-

тивного акта. 

2 ОК-5 

 

 

РАЗДЕЛ V. Педагогика как наука. 

Тема 1. Педагогика в 

системе гуманитар-

ного знания. 

6. 1. Общие понятия педагогики. 

7. 2. Принципы, методы, функции педагоги-

ки. 

8. 3. Основные категории современной 

педагогики. 

2 ОК-5 

 

Тема 2.  

Образование как 

глобальный объект 

педагогики. 

9. 1. Субъекты образовательного процесса. 

10. 2. Образование и его классификация. 

11. 3. Основные тенденции в развитии образо-

вательных систем. 

2 ОК-5 

 

 

Тема 3. Дидактика. 12. 1. Основные положения дидактики. 

13. 2. Дидактические принципы и их характе-

ристика. 

2 ОК-5 

 

 

http://www.grandars.ru/college/psihologiya/volya-cheloveka.html#a1
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/volya-cheloveka.html#a2
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/volya-cheloveka.html#a3
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/sposobnosti-i-deyatelnost-cheloveka.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/mezhlichnostnye-otnosheniya.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/mezhlichnostnye-otnosheniya.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/formalnye-i-neformalnye.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/formalnye-i-neformalnye.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/upravlenie-neformalnymi-gruppami.html
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/obshchenie.html#a1
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/obshchenie.html#a1
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/obshchenie.html#a2
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/obshchenie.html#a3
http://www.grandars.ru/college/psihologiya/obshchenie.html#a4
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14. 3. Авторские подходы к изучению дидак-

тики. 

Тема 4. Теория обу-

чения. 

15.  1. Основные теоретические положения 

теории обучения. 

16. 2. Методы и принципы обучения. 

17. 3 Авторские подходы к изучению обуче-

ния. 

2 ОК-5 

 

5.4. Практические занятия  

Тема Содержание Часы 

Формируе-

мые компе-

тенции 

Методы и 

формы кон-

троля форми-

руемых ком-

петенций 

РАЗДЕЛ I. Психология как наука. 

Тема 1. История 

развития предме-

та психологии. 

1. Изучение истории развития 

предмета психологии. 

2. Сравнительный анализ  ав-

торских подходов  к исследо-

ванию объекта и предмета 

психологической науки. 

2 ОК-5 Доклад 

 

Тема 2. Научные 

современные на-

правления психо-

логической науки. 

1. Изучение научных совре-

менных направлений психоло-

гической науки. 

2. Выступление с защитой 

презентаций по основным на-

правлениям научной психоло-

гии. 

2 ОК-5 Электронное 

тестирование 

 

РАЗДЕЛ II. Психика и сознание человека. 

Тема 1. Психика, 

поведение, дея-

тельность. 

1. Создание практических си-

туаций в процессе управления 

поведением и деятельности 

человека в профессиональной 

деятельности. 

2. Выработка системы управ-

ляемых индивидом и общест-

вом действий, поступков, по-

ведения и  деятельности в це-

лом в соответствии с получае-

мой специальностью. 

2 ОК-5 

 

 

Решение 

практических 

задач 

Доклад 

Тема 2. Сознание 

человека. 

1. Анализ и глубокое изучение 

бытийного и рефлексивного 

слоев сознания с целью фор-

мирования целостной картины 

мира, бытия. 

2. Формулирование основных 

элементов индивидуального 

сознания в области психосе-

мантического направления 

психологии. 

2 ОК-5 

 

Дискуссия 

Диспут 

РАЗДЕЛ III. Основные психические процессы. 

Тема 2. Эмоции и 1. Работа с терминологией и 2 ОК-5 Устный опрос 
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чувства. основными понятиями. 

2. Сравнительный анализ ав-

торских подходов к классифи-

кации и определению поня-

тий: эмоции и чувства челове-

ка.  

3. Изучение основных форм 

проявления эмоций и чувств. 

4. Исследование принципов 

регуляции и контроля эмо-

циональной сферы человека. 

 

Тема 3. Воля и 

способности че-

ловека. 

1. Моделирование ситуаций 

управления и контроля пове-

дения и действий человека с 

помощью волевых механиз-

мов в профессиональной дея-

тельности. 

2. Изучение особенностей ге-

незиса и формирования общих 

и специальных способностей 

человека. 

2 ОК-5 

 

Решение 

практических 

задач 

 

РАЗДЕЛ IV. Психология малых групп. 

Тема 1. Понятие 

группы и коллек-

тива.  

1. Сравнительный анализ осо-

бенностей группы и коллекти-

ва.  

2. Умение аргументировано 

доказывать, использовать объ-

ективные доводы в определе-

нии отличительных показате-

лей данных понятий. 

3 Моделирование практиче-

ских ситуаций с применением 

полученных знаний о специ-

фике организации и развитии 

производственных, учебных 

групп и коллективов. 

2 ОК-5 

 

Дискуссия 

Решение 

практических 

задач 

Тема 2. Межлич-

ностные отноше-

ния в группах и 

коллективах. 

1. Работа в группах с целью 

изучения особенностей фор-

мирования и развития меж-

личностных отношений в раз-

ных формах кооперации в 

профилирующем направлении 

профессиональной деятельно-

сти.  

2. Исследование особенностей 

взаимодействия личности и 

ситуации в развитии межлич-

ностных отношений в группе; 

характер взаимоотношений в 

зависимости от уровня разви-

тия группы; динамика взаимо-

отношений в группе-диаде; 

2 ОК-5 

 

Устный опрос 

Доклад 
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группа-триада как модель 

взаимоотношений в группах 

большей величины.  

РАЗДЕЛ V. Педагогика как наука. 

Тема 3. Дидакти-

ка. 

1. Изучение истории развития 

дидактики как одной из кате-

горий педагогики. 

2. Сравнительный анализ 

применения дидактических 

принципов в системе образо-

вания в разных странах мира.  

2 ОК-5 

 

Письменный 

тест 

Тема 4. Теория 

обучения. 

1. Подробный анализ автор-

ских подходов к классифика-

ции обучения. 

2. Изучение теории обучения 

как составной части педагоги-

ческого процесса. 

2 ОК-5 

 

Доклад 

Тема 5. Теория 

воспитания. 

1. Работа с таблицей по ав-

торским подходам к изучению 

принципов, методов воспита-

ния. 

2 ОК-5 

 

Решение 

практических 

задач 

Тема 6. Семья как 

субъект педагоги-

ческого взаимо-

действия. 

1. Подробное изучение роли 

семьи, брака, семейных цен-

ностей в формировании лич-

ности и развития общества. 

2. Изучение типов современ-

ной семьи, видов детско-

родительских отношений. 

2 ОК-5 

 

Дискуссия 

5.5. Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 
Виды самостоятельной 

работы 

Формируемые 

компетенции 

Методы и формы 

контроля  

формируемых 

компетенций 

часы 

РАЗДЕЛ I. Психология как наука. 

Тема 1. Исто-

рия развития 

предмета пси-

хологии. 

Изучение:  

- терминологии основных 

понятий; 

- теоретико-

методологических, автор-

ских подходов к опреде-

лению предмета психоло-

гической науки; 

ОК-5 

 

-конспект  

с подробным изу-

чением основных 

понятий;  

-таблица; 

-схематизация; 
 

4 

Тема 2. Науч-

ные современ-

ные направле-

ния психологи-

ческой науки. 

-глубокий теоретический 

и сравнительный анализ 

современных направле-

ний психологической 

науки; 

 

ОК-5 -подготовка к 

устному опросу 

на практическом 

занятии.   

-умение работать 

с Интернет-

ресурсами и офи-

циальными ис-

4 
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точниками. 

Тема 3. Мето-

ды психологи-

ческого иссле-

дования. 

-работа с таблицами, схе-

мами по классификации 

методов психологическо-

го исследования. 

ОК-5 -подготовка к 

устному опросу 

на практическом 

занятии. 

 

6 

РАЗДЕЛ II. Психика и сознание человека. 

Тема 1. Психи-

ка, поведение, 

деятельность. 

- работа с учебно-

методической литерату-

рой с целью поиска и сбо-

ра информации по осо-

бенностям взаимосвязи 

психических и поведенче-

ских составляющих дея-

тельности человека; 

- подготовка к решению 

практических задач по 

представленной теме. 

ОК-5 

 

 

-заполнение табли-

цы (электронный 

или печатный ма-

териал). 

 

6 

Тема 2. Созна-

ние человека. 

- подготовка конспекта; 

- выработка собственных 

мировоззренческих под-

ходов к сознательным 

процессам и их использо-

вание в жизнедеятельно-

сти человека; 

- работа с дополнительной 

литературой. 

ОК-5 

 
-конспект  
с подробным ана-

лизом. 

4 

РАЗДЕЛ III. Основные психические процессы. 

Тема 1. Позна-

вательные пси-

хические про-

цессы. 

- работа с учебной, мето-

дической литературой; 

- подготовка подробного 

конспекта с планом. 

ОК-5 

 

-работа с информа-

ционными источ-

никами. 

 

 

4 

Тема 2. Эмо-

ции и чувства. 

- изучение и исследование 

психоэмоциональных ме-

ханизмов с применением 

психофизиологических и 

медицинских подходов; 

-изучение природы обра-

зования и формирования 

лимбических систем орга-

низма. 

ОК-5 

 

- работа с Интер-

нет-ресурсами, на-

учно-

публицистической 

литературой, офи-

циальными сайта-

ми. 

2 

Тема 3. Воля и 

способности 

человека. 

-теоретический анализ, 

обобщение и классифика-

ция основных видов спо-

собностей и их значение в 

профессиональной дея-

тельности человека. 

ОК-5 

 

 

-работа с информа-

ционными источ-

никами. 

-работа с Интернет-

ресурсами, научно-

публицистической 

литературой. 

6 
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РАЗДЕЛ IV. Психология малых групп. 

Тема 1. Поня-

тие группы и 

коллектива.  

- формулирование основ-

ных постулатов в опреде-

лении и содержании изу-

чаемых понятий; 

- изучение принципов ор-

ганизации разного рода 

коопераций и взаимоот-

ношений внутри групп и 

коллективов; 

- работа с дополнительной 

литературой. 

ОК-5 

 

-работа с состав-

лением таблицы; 

- использование 

основной и до-

полнительной ли-

тературы. 

4 

Тема 2. Меж-

личностные 

отношения в 

группах и кол-

лективах. 

- изучение межличност-

ных конфликтов в группе 

и их классификация.  

- теоретический анализ 

социометрии как эффек-

тивного метода изучения 

внутригрупповых взаимо-

отношений и статуса че-

ловека в группе. 

ОК-5 

 

- работа с журна-

лами, подготовка 

к устному опросу. 

4 

Тема 3. Обще-

ние. 

- работа с учебной, мето-

дической литературой; 

- подготовка подробного 

конспекта с планом. 

ОК-5 

 

 

- самостоятельная 

работа по подго-

товке к дискус-

сии. 

4 

РАЗДЕЛ V. Педагогика как наука. 

Тема 1. Педа-

гогика в систе-

ме гуманитар-

ного знания. 

-изучение основных поня-

тий и их определений (со-

ставление глоссария); 

- составление конспекта 

по основным категориям и 

отраслям педагогики. 

ОК-5 

 

 

-составление сло-

варя; 

- конспект 

2 

Тема 2. Обра-

зование как 

глобальный 

объект педаго-

гики. 

- работа со схемами в изу-

чении системы и содер-

жания образования. 

ОК-5 

 

-работа со с схе-

мами 

- поиск и сбор 

информации в 

периодических 

печатных и ин-

тернет-изданиях; 

2 

Тема 3. Дидак-

тика. 

- подготовка доклада по  

принципам, средствам, 

методам  дидактики. 

ОК-5 

 

- доклад 2 

Тема 4. Теория 

обучения. 

- подготовка конспекта по 

авторским подходам к 

изучению методов и 

приемов обучения. 

ОК-5 

 

-конспект 2 

Тема 5. Теория 

воспитания. 

- подготовка конспекта по 

авторским подходам к 

изучению методов и 

приемов обучения. 

ОК-5 

 

-конспект 2 

Тема 6. Семья 

как субъект пе-

- сравнительный теорети-

ческий анализ изучения 

ОК-5 

 

- конспект 

- использование 

2 
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дагогического 

взаимодейст-

вия 

роли семейных традиций, 

ценностей, детско-

родительских отношений 

в воспитании подрастаю-

щего поколения в разных 

странах мира.  

 основной и до-

полнительной ли-

тературы. 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Основными видами самостоятельной работы являются: 

 выполнение тестовых заданий по разделам (темам) дисциплины; 

 изучение основной и дополнительной литературы  

 поиск и сбор информации по дисциплине в периодических печатных и интернет-

изданиях; 

 подготовка и написание рефератов (докладов); 

 составление аналитических таблиц; 

 подготовка презентации с использованием новейших компьютерных технологий. 

Учебно-методические пособия для самостоятельной работы обучающихся по дисцип-

лине «Психология и педагогика»: Методические указания для выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов по дисциплине «Психология и педагогика». / Львов 

Л.В. - Челябинск: ЧОУВО МИДиС, 2018. 

Для обеспечения самостоятельной работы студентов образовательная организация 

предоставляет библиотечные ресурсы, электронные библиотечные ресурсы. 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТ-

ТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Психология и педагогика» пред-

ставлен отдельным документом и является частью рабочей программы. 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная литература: 

1. Бороздина, Г. В. Психология и педагогика: учебник для бакалавров / Г. В. Бороз-

дина. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 476 с. — Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/CDC67E8E-4500-426E-A118-24BE9649B94E 

2. Крысько, В. Г. Психология и педагогика : учебник для бакалавров / В. Г. Крысько. 

— М. : Юрайт, 2017. — 471 с. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/0CD25360-

767F-43F6-BA86-45CC64337723. 

3. Психология и педагогика: учебник для бакалавров / П. И. Пидкасистый [и др.] ; 

отв. ред. П. И. Пидкасистый. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2017. — 724 с. — 

Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/3894581E-13B0-40ED-A565-FE11A1C36C96. 

4. Столяренко, Л. Д. Психология и педагогика: учебник для  бакалавриата / Л. Д. 

Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 509 с. — 

Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/26543AC2-A871-427D-A13A-6488E9C9A68A 

Дополнительная  литература: 

1. Гуревич, П.С. Психология и педагогика: учебник и практикум для  бакалавриата / 

П.С. Гуревич. — 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 429 с. — Режим доступа :  

https://biblio-online.ru/viewer/EBAAFEB8-B671-4BD3-9003-B8E0699425B4 

2. Милорадова, Н. Г. Психология и педагогика : учебник и практикум для  бакалав-

риата / Н. Г. Милорадова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 341 с. — Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/10D33290-CB9E-404F-A70A-0158F85D4443. 

http://www.biblio-online.ru/book/CDC67E8E-4500-426E-A118-24BE9649B94E
http://www.biblio-online.ru/book/CDC67E8E-4500-426E-A118-24BE9649B94E
http://www.biblio-online.ru/book/0CD25360-767F-43F6-BA86-45CC64337723
http://www.biblio-online.ru/book/0CD25360-767F-43F6-BA86-45CC64337723
http://www.biblio-online.ru/book/3894581E-13B0-40ED-A565-FE11A1C36C96
http://www.biblio-online.ru/book/10D33290-CB9E-404F-A70A-0158F85D4443


16 

3. Психология и педагогика в 2 ч.: учебник для бакалавриата / В. А. Сластенин [и 

др.]; под общ. ред. В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — М.: Юрайт, 2017. — 374 с. — Ре-

жим доступа:https://biblio-online.ru/viewer/FF4C2741-62BD-4B04-8112-96642CD0F222; 

https://biblio-online.ru/viewer/44CFF672-E93B-43F9-BEC1-15F84D779430 

9. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

Для выполнения заданий, предусмотренных рабочей программой используются ре-

комендованные Интернет-сайты, ЭБС.
 

Электронные образовательные ресурсы 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации: 

http://минобрнауки.рф/; 

2. Федеральный портал «Российское образование»: http://edu.ru/; 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: 

http://window.edu.ru/; 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов: http://school-

collection.edu.ru/; 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов: http: //fcior. 

/edu.ru/; 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИС-

ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Основная профессиональная образовательная программа предусматривает возмож-

ность обучения в рамках традиционной поточно-групповой системы обучения. Ваше обу-

чение осуществляется в течение одного семестра в соответствии с графиками учебного 

процесса и учебным планом. Структура и содержание изучаемого материала соответствует 

дидактическим единицам ФГОС 3 поколения, осваивается в ходе лекционных,  практиче-

ских самостоятельных занятий. 

Самостоятельная работа  заключается в изучении отдельных тем курса по заданию 

преподавателя по рекомендуемой им учебной литературе, в подготовке к публичным вы-

ступлениям, защите реферата. Самостоятельная творческая работа оценивается преподава-

телем  и студентами в диалоговом режиме. Такая технология обучения способствует разви-

тию коммуникативности, рефлексии, самопрезентации, умения вести дискуссию, строить 

диалог, отстаивать свою позицию и аргументировать ее, анализировать и синтезировать 

учебный материал, представлять его аудитории. 

Тематика практических и самостоятельных работ имеет профессионально-

ориентированный характер и непосредственную связь рассматриваемых вопросов с соот-

ветствующей специальностью. 

Формированию общих и профессиональных компетенций студентов способствуют 

интерактивные методы обучения, наиболее полно отражающие специфику курса «Психоло-

гия и педагогика», одной из задач которой является моделирование будущей профессио-

нальной деятельности. В изучении курса используются программное обучение, учебное ис-

следование, метод проектов которые позволяют учиться взаимодействовать между собой, 

быть в активной позиции, осуществлять обратную связь, приобретать навык командообра-

зования. 

В процессе подготовки к занятиям Вы учитесь отбирать материал, структурировать 

его и излагать в форме докладов.  

Оценивание Ваших работ организовано 1) в форме текущего контроля, в рамках ко-

торого вы выполняете творческие задания, письменные работы, устные выступления. 2) для 

проведения итогового контроля организовано контрольное тестирование, экзамен. 

В подготовке самостоятельной работы  преподаватель: 

https://biblio-online.ru/viewer/FF4C2741-62BD-4B04-8112-96642CD0F222
http://edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


17 

 учит работать с учебниками, классическими первоисточниками, современной на-

учной литературой и развивает навыки научного исследования; 

 организует текущие консультации; 

 знакомит с системой форм и методов обучения, научной организацией труда, ме-

тодикой самостоятельной работы, критериями оценки ее качества; 

 знакомит с целями, средствами, трудоемкостью, сроками выполнения, формами 

контроля самостоятельной работы студентов. 

 организует консультации в дополнительное отведенное время.  

 консультирует по организации проектной работы. 

Также преподаватель организует системный контроль выполнения студентами гра-

фика самостоятельной работы; проводит детальный анализ и оценивает работы самостоя-

тельную работу студентов. 

Оценка вашей успешности ведется в традиционной системе: «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», « неудовлетворительно»- и отражается в электронном журнале , рас-

считывается по формуле, в которой видам самостоятельной работы может  быть присвоен 

разный вес – от1до 4; определены критерии оценивания в тестовой форме контроля: от39 до 

59  правильных ответов в тесте – «удовлетворительно»; 60 – 79 – «хорошо»; 80 + - «отлич-

но». 

Результаты своей работы вы можете отследить в программе 1С в личном кабинете 

электронно-информационной системы, к чему имеют доступ и ваши родители . 

По результатам выполнения СРС можно определить текущую успеваемость и рей-

тинг студента. 

Своевременная сдача работ, выполненных самостоятельно или  на аудиторных заня-

тиях, межсессионных заданий стимулируется ограничением сроков их приема, дополни-

тельными  баллами  к весу оценки, установленной ранее и влияющей на окончательную 

оценку. 

11. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИН-

ФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

При изучении дисциплины «Психология и педагогика» обучающимися и научно-

педагогическими работниками используется следующее программное обеспечение и ин-

формационно-справочные системы:  

1. Eclipse java luna SR1 win32 

2. 7-Zip 

3. 1С: Предприятие. Комплект для высших и средних учебных заведений  

4. Mozilla Firefox  

5. Adobe Flash Player ActiveX 

6. Adobe Flash Player Plugin 

7. Adobe Reader 

8. ESET Endpoint Antivirus 

9. Microsoft™ Windows® 7 (DreamSpark Premium Electronic Software Delivery 

id700549166) 

10. Windows® Internet Explorer® 11 (DreamSpark Premium Electronic Software Delivery 

id700549166) 

11. Microsoft™ Office®  

12. Компоненты Windows Live 

13. Xampp 

14. IrfanView 

15. Java 7 

16. Google Chrome 
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17. «Гарант аэро» 

18. КонсультантПлюс 

Сведения об электронно-библиотечной системе 

№ 

п/п 

Основные сведения об электронно-библиотечной  

системе 

Краткая характеристика 

1. Наименование  электронно-библиотечной системы, 

представляющей возможность круглосуточного дис-

танционного индивидуального доступа для каждого 

обучающегося из любой точки, в которой имеется 

доступ к сети Интернет, адрес в сети Интернет 

ЭБС ЮРАЙТ -  

Режим доступа:  

https: //biblio-online.ru  

ЭБС «ZNANIUM.COM» -  

Режим доступа: 

http://znanium.com   

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВ-

ЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

№ 

п/п 

Наименование обору-

дованных учебных ау-

диторий, аудиторий для 

практических занятий 

Перечень материального оснащения, оборудования  

и технических средств обучения 

1. Кабинет социальной 

психологии и психоло-

гии общения № 116 

 

Учебная аудитория для 

проведения лекционных  

и практических занятий, 

курсового проектирова-

ния, консультаций, те-

кущего контроля и про-

межуточной аттестации 

Материальное оснащение, компьютерное и интерак-

тивное оборудование: 

 

Компьютер- 1 

Монитор- 1 

Клавиатура -1 

Парты-9 

Стол учителя-1 

Стул учителя -1 

Стулья-18 

Плазма -1 

Жалюзи -1 

Доска магнитно-маркерная - 2. 

 

Доска магнитно-маркерная - 2 

Рабочее место преподавателя снабжено выходом в кор-

поративную сеть и Интернет, имеется контентная 

фильтрация. 

2. Библиотека  

Читальный зал 

№ 122 

Компьютерное и интерактивное оборудование:  

АРМ библиотекарей - 7, АРМ для читателей - 3, принте-

ра - 2,сканер - 1  

Материальное оснащение: 

97 стеллажей, 3 кафедры, 7 выставочных стеллажа, 4 ка-

таложный шкафа, рабочие столы, стулья. Каталожная 

система библиотеки - для обучения студентов умению 

пользоваться системой поиска литературы (карточная и 

электронная) Количество посадочных мест: 80 

https://biblio-online.ru/
http://znanium.com/
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13. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Для обеспечения качественного образовательного процесса применяются следую-

щие образовательные технологии:  

1. Традиционные: объяснительно-иллюстративные, иллюстративные, объяснитель-

ные. 

2. Инновационные: информационные, информационно-коммуникационные, про-

блемные и др. 

3. Интерактивные: технология решения открытых задач, дискуссия, электронное 

тестирование знаний. 

Интерактивные формы проведения занятий (в часах) 

Вид 

Формы 
Лекции 

Практические 

занятия 
Всего 

Решения практических задач - 8 8 

Дискуссия  - 6 6 

Итого интерактивных занятий - 14 14 часов,  

что составляет 29,2% 

от ауд. занятий 

 


