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1. Пояснптельная записка

Програlчтма предIазЕачеЕа дrя абитуриентов, поступающих в ЧОУВО МI,IflиС на
направлеЕие 37.03.01 Психодогия. Экзаlrленациоцные задания по биологии разработаны в
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта
средIего общего образоваrrия от 17 мм20l2r. М 413.

,Щанная прогрЕlпdма ставит целью проверку знаний, нЕлвыков и умений по биологии у
поступающих в ЧОУВО МИ[иС абитуриентов в объеме програп{мы общеобразовательной
щколы.

На вступительIIом испытilши по биологии абитуриент должеII цродемонстрировать
следующие зЕаIIия, р[еЕия и навыки:

сформированIIость представлений о роли и месте биологии в современной
наутной картиIIе мира; поним€lние роли биологtд,t в формироваrrии кругозора и

фупкционатrьной граллотности чеповека для решеЕия прuжтиЕIеских задач;
владеЕие основополагающими понятиями и предстЕlвлениями о живой природе,

её уровневой оргаЕизаIц{и и эвоJIюции; уверенIIое подьзование биологической
терминологией и сrпrлволикой;

владеЕие осIIовными методапdи наущIого познания, используемыми при
биологических исследоваIIиях живьD( объектов и экосистем: описание, измерение,

цроведение набrдодений; выявпение и оценка антропогенньD( изменений в природе;
сформированЕость умений объяснять результаты биологических

экспериментов, решать эпементарные биологические задаЕIи;

сформированность собственной позиции по отношению к биологической
информации, пол)цаемой из рдtньж источников, к глобальным экологическим проблемам
и пугям их решеЕия.

2. Содерлкание программы

Биология как наука. Методы научЕого позпания
Биология как наука, её достижеЕия, методы позЕаIIия живой природы.
Роль биологии в форпллровЕlIIии современной естествеIIнонауптой картины мира.
Уровневая оргfiIизация и эвоJIюция. Основные уровни оргfiIизации >ливой природы:

клеточньй, организменньrй, попуJIяционно-видовой, биогеоцеЕотIдIеский, биосферный.
Биологические системы. Общие признаки биологических систем: клетотIное строение,
особенности химического состава, обмен веществ и превращения энергии, гомеостаз,

раздражимость, движение, рост и рд}витие, воспроизведение, эвоJIюция

клетка как биологическая система
Современнм кJIеточнм теория, её основные положениrt, роль в формироваlrии

современЕой естествеЕнона}цIIой картины мира. Развитие зншrий о кJIетке. Клото.цrое
строеЕие оргаЕизмов - осIIова единства оргаЕического мирц доказательство родства живой
прцроды.

Многообразие кJIеток. Прокариоты и эукариоты. СравнитеJIьнЕtя характористика
кпеток растений, животньтх, баrстерий, грибов.

Химический состав кJIетки. Макро- и микроэлементы. Взшшчrосвязь строеЕия и
функций неоргаЕических и органцtIеских веществ (белков, нуклеиIIовьD( кислот, углеводов,
JIипидов, АТФ), входящих в cocTttB кпетки. Роль хrдrлических веществ в кJIетке и организме
человока.

Строение кJIетки. Взммосвязь сц)оения и функтшй частей и оргаЕоидов клетки -
основа её целостности.

Обмен веществ й превратцениrI эIIергии свойства живых организмов.
Энергетический обмеЕ и пластический обмен, их взаимосвязь. Стадии энергетического
обмена. Брожение и дьIхание. Фотосинтез, его значение, космическаrI роль. Фазы



фотосинтеза. Световые и темновые реакции фотосинтеза, их взммосвязь. Хемосинтез. Роль
хемосиIIтезирующих бактерий на Земле.

Организм как биологическая система
Разнообразие организмов: одноклеточные и

гетеротрофы, юробы, анЕюробы.
многоклеточные; автотрофы,

Воспроизведение оргаЕизмов, его значение. Способы рапмIIожеЕиrI, сходство и
рtr}лиЕIие полового и бесполого рtr}множения. Оплодотворение у цветковьпс растений и
позвоIIочньж животЕьuк. Вцешнее и внугреннее оплодотворение.

Значение геЕетики для медицины. НаследствеIIные болезни человека, их причины,
профилактика. Вредное влияние мутагенов, апкогоJIя, наркотиков, никотина на
генетический аппарат кJIетки. Защита средщ от загрязнения мугагенап4и. Выявление
истотIников Iчfугагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможньIх последствий
их вJIияния на собственньй оргЕ!низм.

Организм че.повека и его здоровье
Ткаrrи. Строепие и жизЕедеятеJIьность оргаЕов и систем оргаIIов пищоварениrI,

дьD(ания, вътделения. Распознаваrrие (на рисунках) ткаtrей, оргЕlIIов, систем органов.
Строение и жизЕедеятеJIьность органов и систем оргЕlпов: опорЕо-двигательной,

покровной, кровообршцения, лимфооттока. Размножецие и р€lзвитие человека.
Распознаваrrие (на рисункаr) оргаIIов и систем органов.

Внутренrrяя среда организма человQка. Группы крови. Переливаrrие крови.
Иммунитет. Обмен веществ и превршIение эЕергии в организме человека. Витапrины.

Нервная й эндокриЕнzrя системы. Нейрогуtлор:lJIьIIая регуJIяция процессов
жизIIедеятеJIьIIости оргаfiизма как основа его целостности, связи со средой.

Анализаторы. Органы чувств, их роль в организме. Строение и функции. Высшм
нервная деятельноgть. Сон, его значение. Сознаrrие, пап,rять, эмоции, ро%, мышлеЕие.
особецности психики человека.

Личшая и общественная гигиена, здоровый образ жизни. Профилактика
инфекционньпr заболеваний (вирусньтх, баr<териапьIIьDL грибковых, вызываемьIх
животными). Предупреждение ц)авматизма, приёмы окtr}tlния первой помощи.
Психическое и физическое здоровье человека. Фаrсторы здоровья (ауготренинг,
закапивание, двигательIIа;I активность). Факторы риска (стрессы, гипод,IIIаil,fиrI,
переутоIчfiIеЕие, переохJIаждение). Вредные и полезЕые привыIIки. Зависимость здоровья
человека от состоfiIия окружающей среды. СоблюдеЕие сЕlIIитарно-гигиеЕических Еорм и
правип здорового образа жизЕи. Репродуктивное здоровье человека. Поспедствиявлияния
аJIкоголя, никотина, Еаркотических веществ Еа развитие зародыша человека.

Эволюция rrсивой шрироды
Вид, его критерии. Потryляция - структурЕая единица вида и элемеЕтарнtи едиЕица

эволюции. Микроэволюция. Образование новьIх видов. Способы видообразовЕlIIия.
Сохранение многообрапия видов как основа устой.п,Iвости биосферы

Развитие эвоJIюционных идей. Значение эво.тпоционной теории Ч. .Щарвина.
Взаимосвязь двшпýпцих сил эволюции. Формы естественного отбора, виды борьбы за
существование. Синтетическая теория эвоJIюции. Роль эволюционной теории в

формироваЕии совремепной естествеIIнонауrной картины мира
,Щоказательства эволюции живой црироды. Результаты эвоJIюции:

приспособленностъ оргаЕизмов к среде обитаrrия, многообразие видов.
Происхождение человека. Человек как вид, его место в системе органического мира.

Гипотезы цроисхождения человека совремеЕного вида.,IIлижущие силы и этапы эвоJIюции
человека. Человеческие расы, их генетическое родство. Биосоциаьная природа человека.
Социа.пьнм и природIIая сре.ФI, адаптация к Еим человека.



Экосистемы и присущие им закономернOсти
Среды обитаrrия организмов. Экологические факторы: абиотические, биотические.

tштропогенньй фактор. Их значение.
Глобапьные изменения в биосфере, вызвчlнные деятельЕостью человека (нарушение

озонового экрана, кислотЕые дожди, парЕиковый эффект и др.). Проблемы устойчивого
развитиrI биосферы. Правипа поведения в природIой среде.

3. Литература
1. Богданов, Н.А. ЕГЭ. Типовые тестовые задания по биологии. [Текст] /

Н.А. Богдшrов. - 6-е изд. - М.: <Владос>, 2013. - 88 с.
2. Рохлов, В.С. ЕГЭ. Биология : ТренировотIIIые и типовые экзапленационные

варианты : 30 вариантов [Текст] / В.С. Рохлов, Н.В. KomtкoBц В.Б. Саленко,
А.А. Маr<симов; под ред. В.С. Рохлова. - М.: <Национальное образование), 2022. - 3б8 с.

4. .Щемоверсия вступительного испытания

Вопрос 1. Какой химический элемент входит в состав жизненно вФкньтх органических
соедиЕений клетки?

1) фтор
2) углерод
3) медь
4) капий

Вопрос 2. В качестве запасtшощего вещества гликоген ЕжтивIIо накаппивается в кпетках?

1) ктryбня картофеля
2) баrстерий ryберкулёза
3) печени собаки
4) листъев элодеи

Вопрос 3. Сахар превращается в спирт благодаря жизнедеятельности

1) пеницилпа
2) мукора
3) головни
4) дроlкясей

Вопрос 4. КаIсие бактерии crlитают (сtlнитарап,Iи плаrrетьр>?

1) молоlпlокислые
2) гниения
3) уксуснокисJIые
4) шryбеньковые

Вопрос 5. Клетка гриба отличается от растительной клетки отсугствием

1) зе.rrеных хJIоропластов
2) клето.пrой стенки
3) ядра



4) эндоплазматической сети

Вопрос 6. Переваривание пицш начинается вне пищеварительного кЕшапа у

1) мопrпосков
2) ракообрtr}Еьтх
3) пауков
4) насекомьтх

Вопрос 7. Что сJrужит опорой тела колоЕиальньIх кораJшовьж поrпrпов?

1) известковый илп роговой скелет
2) наружный слой кожЕо-мускульIIьD( кпеток
3) стенки кишечцой полости
4) промежутоЕIные кJIетки

Вопрос 8. У насекомьD( дьD€ние происходит

1) прп помощи трахей
2) через всю поверхЕость тела
3) при помощи лёготпльп< мешков
4) при помощи жабр

Вопрос 9. Сходство строения боrьшинства систем оргЕlIIов у млекопитающих животньD( и
чеповека сJIужит доказательством их

1) родства
2) жизни в одинаковъ,D( условиях
3) происхождеЕця от земноводIIьD(
4) возникновения в одIо и то же историческое время

Вопрос 10. Какой фактор эвоJIюции челов9ка отЕосят к социальньцrл?

1) естественный отбор
2) борьба за существовашие
3) наследственЕая изменчивость
4) труловая деятельность

Вопрос l1. Какм из переIмсленньD( желёз вход{т в состав пищеваритеlьной системы
человека?

1) печень
2) надпоче.rrrик
3) гипофиз
4) щитовидная железа

Вопрос 12. Какм регуJIяция осуществJIяется с помощью химически активньD( веществ,

ре}ЕосимьD( кровью ко всем кJIеткапл тела?

1) rrервная



2) автоматическая
3) гуморальная
4) центратrизованная

Вопрос 13. Активное поступлеЕие адреЕаJIинав кровь происхо.щIт во время

1) медrенного сна
2) чтения любимой кIиги
3) спортивпого соревнования
4) прослушиваIIия лириЕIеской музьтки

Вопрос 15. К мехаrrической функции скелета человека относят

1) кроветвороние
2) обмен минерапьньтх солей
3) смягчение ударов при ходьбе
4) участие в иммунитете

Вопрос 16. К мехадrической функции костей скелета человека отIIосят

1) движение
2) уrастие в иммуIIитете
3) обмен солей
4) кроветворение

Вопрос 17. Какие вещества придают костям эластичность?

1) соли каJIьция
2) углеводы
3) жиры
4) белки

Вопрос 19. Почему проводимм вакцинация против гриппа помогает снизить риск
заболевания?

1) Она улучшает всасывtlние питательЕьD( веществ.
2) Она способствует выработке ацтител.
3) Опа усиJIивает кровообращеЕие.
4) Она позвоJIяет лекарствап{ действовать более эффективно.

Вопрос 20. Какими кJIеткапли униЕIтожаются бактерии, попавIIIие в оргаЕизм человека?

1) красньпли кровяными клеткап{и крови
2) клеткаrrли нефронов почек
3) клеткаlrли tulьвеол лёгких
4) белыми кровяными кпетками крови

Вопрос 21. В каком спучае ука:}анатретья положитепьная цруппа крови?

1) A(IDRh+
2) B(III)Rh+



3) O(I)Rh+
4) B0II)Rh_

Вопрос 22.Какую роJIь игрЕlIот тромбоциты в крови человека?

1) участвуют в её свёртывании
2) переносят питательЕые вещества
3) переносят коIIеЕIные продукты обмена веществ
4) уlаствуют в фагоцитозе

Вопрос 23. При укусa>( собак необхоммо сделать прививку против

1) бешенства
2) лифтерии
3) ryберкулёза
4) стопбняка

Вопрос 24. Что следует сделать при пищевом отравлении?

1) сделать прививку
2) промыть }келудок
3) положить лёд rrа обпасть жепудка
4) выпить обезболиваюцше таблетки

Вопрос 25. ВШ-пнфекцией можно зарапиться

1) в процессе совместЕого обеда
2) во время рапговора
3) во время полового контакта
4) в момент рукопожатия

5. Критерии оцепивания
Тесттrровалrие оценивается по 1 00-бшльной цпсале.
В тесте 25 вопросов. Вес каждого правиJIьного ответа - 4 бuпа.

б. Инструкция проведения вступительного испытания
Вступительное испытаIIие проходит в форме компьютерЕого тестироватrия. Тест

содержит 25 вопросов с вариантап{и ответов, один из которьD( явJUIется прtlвипьЕым.
Необходимо выбрать и отметить правильньй ответ.

Тестирование проход,Iт по расписанию. Расписание угверждается к 1 июrrя и
размещается на carlTe ЧОУВО МИЩиС и информщдионном стенде.

Пропуском на экзап{еII явJIяется распечатка Логина и пароля в лищъIй кабинет и
Паспорт.

Строго запрещено пользоваться мобипьньп,r телефоном, плаЕшетап{и и другими
подобньшrи устройствtlJ\,lи. При обнаружении оргtшизаторапли этих устройств абитуриент
удаJIяется с экзап{еЕа без права пересдачи.

Время выполЕения теста- 90 мин.


