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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план  среднего общего образования Частного образовательного учреждения 

высшего образования «Международный Институт Дизайна и Сервиса» (ЧОУВО МИДиС) на 

20220/2023 учебный год обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

года № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 СанПиН 2.1.3684-21 Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 

водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2022 № 115 

«Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ 18.05.2023 № 371). 

 Устав Частного образовательного учреждения высшего образования 

«Международный Институт Дизайна и Сервиса». 

 

Учебный план среднего общего образования на 2023/2024 учебный год составлен для 

10А и 11А классов, реализующего Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования (ФГОС СОО). 

 Продолжительность учебного года: 

- в 10-м классе– 34 учебные недели (34 учебные недели не включая проведение 

учебных сборов по основам военной службы); 

- в 11-м классе– 34 учебные недели (не включая экзаменационный период). 

 Продолжительность учебной недели для 10-11 классов – 5 дней в соответствии с 

СП 2.4.3648-20. 

Продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут в соответствии с 

СП 2.4.3648-20. 

Учебный год в 10-11 классах делится на полугодия.  

Продолжительность каникул в летнее время составляет не менее 8 недель, в течение 

учебного года не менее 30 календарных дней. 

 

 

 



Регламентирование образовательной деятельности на 2023/2024 учебный год 

на уровне среднего общего образования: 

 

Полугодие Начало Окончание Количество учебных  

недель 

I 01.09 28.12 16 

II 11.01 25.05 18 

Учебный год 01.09.2023 25.05.2024 34 

 

Продолжительность каникул в течение 2023/2024 учебного года  

на уровне среднего общего образования: 

  

 

Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 03.11 09.11 7 

Зимние 29.12 10.01 13 

Весенние 21.03 30.03 10 

ВСЕГО: 30 

 

 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (при 5-ти дневной  

учебной неделе) составляет: 

10 класс – 34 часа; 

11 класс – 34 часа. 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут. 

При изучении иностранного языка предусмотрено деление обучающихся на 

подгруппы. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10-м классе – 3,5 часа,  в 11-м классе – 3,5 часа. 

Учебные сборы для юношей 10-х классов проводятся в мае (не более 5-ти дней). 

  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В ЧОУВО МИДиС Общеобразовательной школе «7 ключей» языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, также 

оцениваются по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 



периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ЧОУВО МИДиС Общеобразовательной школы «7 ключей». 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 
 

 

 

  

 



Учебный план для выпускников 10А класса   

 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

 «Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 10А класса (набор 2023 года) 
Профиль: социально-экономический 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 
Количество 

часов  

в неделю 

Итого  Всего за 

уровень 

образов

ания 10А 11А 

Обязательная часть:   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 136 
Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 
Математика и информатика Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

У 8 8 16 

544 
Информатика Б 1 1 2 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 2 4 136 
Обществознание У 4 4 8 272 
География Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

68 
 Индивидуальный проект Б 1 - 1 

34 
Итого:  33 32 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:   
Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору   
Общественные науки Экономика  1 1 2 68 
 Право  - 1 1 34 
Итого:  1 2 3 102 
Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 

 34 34 68 2312 

Внеурочная деятельность  До 8 До 8 До 16  

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 10А класса (набор 2023 года) 
Профиль: технологический  

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 
Количество 

часов  

в неделю 

Итого  Всего за 

уровень 

образов

ания 10А 11А 

Обязательная часть:   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и информатика Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

У 8 8 16 544 

Информатика  У 4 4 8 272 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

68 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 
34 

Итого:  34 33 67 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:   

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору   

Естественно-научные 

предметы 
Физика 

 
- 1 1 

34 

Итого:  - 1 1 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 

 34 34 68 2312 

Внеурочная деятельность  До 8 До 8 До 16  

 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У 

 

  



Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 10А класса (набор 2023 года) 
Профиль: естественно-научный 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения 
Количество 

часов  

в неделю 

Итого  Всего за 

уровень 

образов

ания 10А 11А 

Обязательная часть:   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и информатика Математика (алгебра и 

начала анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

У 5 5 10 340 

Информатика  Б 1 1 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект Б 1 - 1 34 

Итого:  32 31 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:   

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору   

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

 1 1 1 34 

 Химия  1 2   

Итого:  2 3 1 34 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 

 34 34 68 2312 

Внеурочная деятельность  До 8 До 8 До 16  

 

 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У 

 

 

  



 

Учебный план для выпускников 11А класса  

 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

 «Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: социально-экономический 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в неделю 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:  

Общие учебные предметы и по выбору из обязательных 

предметных областей 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 - 0,5 

Русская (родная) литература Б 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 
Общественные науки История Б 2 2 4 

География У 3 3 6 

Экономика У 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 

Естественные науки Астрономия  Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Физическая культура 
Б 

3 3 6 

Итого:  27 27 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Математика и информатика Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Естествознание Б 3 3 6 

Общественные науки Право ЭК 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Итого:  6 6 12 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 1 1 2 

Деловой английский язык ФК 1 1 2 

Финансовая грамотность ФК 1 1 2 

Искусство ФК 1 1 2 

Итого:  1 1 2 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 

 
34 34 68 

Внеурочная деятельность 

 
ВД 

8 8 16 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У,  элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 

 



 
Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, годовой) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: социально-экономический 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в год 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:   

Общие учебные предметы и учебные предметы  по выбору 

из обязательных предметных областей 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 17 - 17 

Русская (родная) литература Б 17 - 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные науки История Б 68 68 136 

География У 102 102 204 

Экономика У 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Естественные науки Астрономия  Б - 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура 
Б 102 102 204 

Итого:  918 918 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:    

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Математика и информатика Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Естествознание Б 102 102 204 

Общественные науки Право ЭК 34 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 

Итого:  204 204 408 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 34 34 68 

Деловой английский язык ФК 34 34 68 

Финансовая грамотность ФК 34 34 68 

Искусство ФК 34 34 68 

Итого:  34 34 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 

 
1156 1156 2312 

 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У,  элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: универсальный 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов  

в неделю 

Итого  

10А 11А 

Обязательные учебные предметы:  

Общие учебные предметы и учебные предметы  по выбору из 

обязательных предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 - 0,5 

Русская (родная) литература Б 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 4 8 

Общественные науки История Б 2 2 4 

География  У 3 3 6 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 

 Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Физическая культура 
Б 3 3 6 

Итого:  27 27 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Иностранные языки Иностранный язык (углубление) У 2 2 4 

Естественные науки Естествознание Б 3 3 6 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Итого:  6 6 12 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 1 1 2 

Деловой английский язык ФК 1 1 2 

Финансовая грамотность ФК 1 1 2 

Искусство ФК 1 1 2 

Итого:  1 1 2 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

34 34 68 

Внеурочная деятельность ВД 8 8 16 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У, элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, годовой) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: универсальный 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в год 

Итого  

10А 11А 

Обязательные учебные предметы:  

Общие учебные предметы и учебные предметы  по выбору из 

обязательных предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 17 - 17 

Русская (родная) литература Б 17 - 17 

Иностранные языки Иностранный язык У 136 136 272 

Общественные науки История Б 68 68 136 

География  У 102 102 204 

Обществознание Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

 Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Астрономия Б - 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура 
Б 102 

102 
204 

Итого:  918 918 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Иностранные языки Иностранный язык (углубление) У 68 68 136 

Естественные науки Естествознание  Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 

Итого:  204 204 408 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 34 34 68 

Деловой английский язык ФК 34 34 68 

Финансовая грамотность ФК 34 34 68 

Искусство ФК 34 34 68 

Итого:  34 34 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

1156 1156 2312 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У, элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: технологический  

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в неделю 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:  

Общие учебные предметы и по выбору из обязательных 

предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 - 0,5 

Русская (родная) литература Б 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 

Информатика У 3 3 6 

Естественные науки Астрономия Б - 1 1 

Физика  У 3 3 6 

 Химия Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 2 

Физическая культура 
Б 

3 3 6 

Итого:  27 27 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Математика и информатика Информатика (углубление) У 1 1 2 

Естественные науки Физика (углубление) У 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Практикум по решению 

физических задач 

ЭК 
1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Итого:  6 6 12 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 1 1 2 

Деловой английский язык ФК 1 1 2 

Финансовая грамотность ФК 1 1 2 

Искусство ФК 1 1 2 

Итого:  1 1 2 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

34 34 68 

Внеурочная деятельность ВД 8 8 16 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У,  элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 
 

 

 
  



 

 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, годовой) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: технологический   

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в год 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:  

Общие учебные предметы и по выбору из обязательных 

предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 17 - 17 

Русская (родная) литература Б 17 - 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Информатика У 102 102 204 

Естественные науки Астрономия Б - 34 34 

Физика  У 102 102 204 

 Химия Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 68 

Физическая культура 
Б 102 102 204 

Итого:  918 918 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Математика и информатика Информатика (углубление) У 34 34 68 

Естественные науки Физика (углубление) У 68 68 136 

Биология Б 34 34 68 

Практикум по решению 

физических задач 

ЭК 34 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 

Итого:  204 204 408 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 34 34 68 

Деловой английский язык ФК 34 34 68 

Финансовая грамотность ФК 34 34 68 

Искусство ФК 34 34 68 

Итого:  34 34 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

1156 1156 2312 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У,  элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

  

 
 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, недельный) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: естественно-научный  

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в неделю 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:  

Общие учебные предметы и по выбору из обязательных 

предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 0,5 - 0,5 

Русская (родная) литература Б 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Астрономия Б - 1 1 

Химия У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 2 

Физическая культура 
Б 

3 3 6 

Итого:  27 27 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Естественные науки Химия (углубление) У 2 2 4 

Физика Б 2 2 4 

Клетки и ткани ЭК 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Итого:  6 6 12 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 1 1 2 

Деловой английский язык ФК 1 1 2 

Финансовая грамотность ФК 1 1 2 

Искусство ФК 1 1 2 

Итого:  1 1 2 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

34 34 68 

Внеурочная деятельность ВД 8 8 16 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У, элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования   

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Среднее общее образование (ФГОС, годовой) 

на 2023/2024 учебный год для 11А класса (набор 2022 года) 
Профиль: естественно-научный  

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество часов  

в год 

Итого  

10А 11А 

Обязательная часть:  

Общие учебные предметы и по выбору из обязательных 

предметных областей 

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык Б 17 - 17 

Родная (русская) литература Б 17 - 17 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки Астрономия Б - 34 34 

Химия У 102 102 204 

Биология  У 102 102 204 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
34 34 68 

Физическая культура 
Б 102 102 204 

Итого:  918 918 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы, 

индивидуальный проект: 
 

Естественные науки Химия (углубление) У 68 68 136 

Физика Б 68 68 136 

Клетки и ткани ЭК 34 34 68 

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 

Итого:  204 204 408 

Курсы по выбору:  

Русская орфография: правописание и пунктуация ФК 34 34 68 

Деловой английский язык ФК 34 34 68 

Финансовая грамотность ФК 34 34 68 

Искусство ФК 34 34 68 

Итого:  34 34 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка   

при пятидневной учебной неделе 
 

1156 1156 2312 

 
базовый уровень – Б, углубленный уровень – У, элективный курс – ЭК, факультативный курс - ФК  



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Освоение основных образовательных программ среднего общего образования 

сопровождается промежуточной и итоговой аттестацией обучающихся. Основанием для 

перевода обучающихся в следующий класс является успешное прохождение промежуточной 

аттестации, которая устанавливает фактический уровень и динамику достижений 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования.  

Промежуточная и итоговая аттестации включают в себя: 

 промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов по окончании полугодия; 

 промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов по окончании учебного 

года; 

 итоговая аттестация выпускников 11-х классов в формате единого 

государственного экзамена (ЕГЭ). 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся, их периодичность описаны в 

«Положении о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся». Формы, 

порядок и сроки проведения промежуточной аттестации доводятся до сведения родителей 

(законных представителей), но не позднее, чем за 10 дней до начала промежуточной 

аттестации. Оценивание результатов промежуточной аттестации осуществляется по 5-

балльной шкале. Результаты промежуточной аттестации анализируются и рассматриваются 

на административных совещаниях, заседаниях методических объединений, родительских 

собраниях, оперативных совещаниях, классных часах. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации: 
 Ежегодная промежуточная аттестация по отдельным учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) в 2023/2024 учебном году в рамках освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования проводится в 10А и 11А классах: 

 за I-е полугодие 15.12.23 по 22.12.23; 

 за II-е полугодие (год) с 14.05.24 по 20.05.24. 

 Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: итоговой 

контрольной работы; устных зачетов; тестирования; защиты индивидуального/группового 

проекта; иных формах, определяемых образовательными программами школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

 Промежуточная аттестация в форме итогового сочинения (изложения) как 

условие допуска к итоговой аттестации проводится для обучающихся последнего года 

обучения в первую среду декабря по темам (текстам), сформированным по часовым поясам 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.  

 Итоговая аттестация: 

 Итоговая аттестация проводится в соответствии с приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации. Итоговая аттестация обучающихся, освоивших 

основную образовательную программу, проводится в форме единого государственного 

экзамена по окончании 11 класса. 

 Обучающийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный), в 

соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация в форме 

единого государственного экзамена. 

 Допускается прохождение обучающимися государственной итоговой аттестации по 

завершении изучения отдельных учебных предметов на базовом уровне после 10 класса. К 

итоговой аттестации по учебным предметам, освоение которых завершилось ранее, 

допускаются обучающиеся, имеющие годовые отметки не ниже удовлетворительных по всем 

учебным предметам учебного плана за предпоследний год обучения. 

 К итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не имеющие академической 

задолженности, в том числе за итоговое сочинение (изложение), и в полном объеме 

выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план (имеющие годовые отметки 

по всем учебным предметам учебного плана за каждый год обучения по образовательной 

программе среднего общего образования не ниже удовлетворительных). 

 

 



Формы промежуточных аттестаций, периодичность проведения в 10-11 классах 

 
10 

класс 

Общие учебные 

предметы и 

учебные 

предметы  по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей и 

дополнительные 

учебные 

предметы и 

курсы 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

I полугодие 

 

II полугодие (год) 

Литература  Сочинение (изложение)  

Русский родной язык Сочинение (изложение)  

Русская (родная) 

литература 

Сочинение (изложение)  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Биология Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Химия  Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Физика  Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Экология Тест  

Клетки и ткани Тест  

Естествознание Итоговая контрольная работа 

Практикум по 

решению физических 

задач 

Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание  Тест  

Право Тест  

Экономика Тест  

Физическая культура Тест  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест  

Индивидуальный проект Предзащита проектной работы II полугодие  

Курсы по 

выбору 

Русская орфография: 

правописание и 

пунктуация 

Тест   

I полугодие 

 

II полугодие (год) 
Деловой английский 

язык 

Тест  

Финансовая 

грамотность 

Тест  

Искусство Тест  

 
11 

класс 

Общие учебные 

предметы и 

учебные 

предметы  по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей и 

дополнительные 

учебные 

предметы и 

курсы 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

I полугодие 

 

II полугодие (год) 

Литература  Сочинение (изложение)  

Русский родной язык Сочинение (изложение)  

Русская (родная) 

литература 

Сочинение (изложение)  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Биология Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Химия  Итоговая контрольная  работа 

(теоретическая и практическая 

часть) 

Физика  Итоговая контрольная  работа 



(теоретическая и практическая 

часть) 

Клетки и ткани Тест  

Астрономия Итоговая контрольная работа 

Естествознание Итоговая контрольная работа 

Практикум по 

решению физических 

задач 

Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание  Тест  

Право Тест  

Экономика Тест  

Физическая культура Тест  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест  

Индивидуальный проект Защита проектной работы II полугодие  

Курсы по 

выбору 

Русская орфография: 

правописание и 

пунктуация 

Тест   

I полугодие 

 

II полугодие (год) 
Деловой английский 

язык 

Тест  

Финансовая 

грамотность 

Тест  

Искусство Тест  

 

 


