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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования ЧОУВО МИДиС Общеобразователь-

ной школы «7 ключей» на 2026/2027 учебный год обеспечивает реализацию требований фе-

дерального государственного образовательного стандарта основного общего образова-

ния, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучаю-

щихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (редакция от 31.12.2014 г. с изменениями от 06.04.2015 г.). 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основ-

ного общего образования». 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2022 № 115 

«Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования». 

 СП 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию терри-

торий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому во-

доснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производ-

ственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

 СП 2.4.4283-26. Санитарные правила "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". Поста-

новление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г.  

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (утвер-

жденная приказом Министерства просвещения РФ 18.05.2023 № 370). 

 Устав ЧОУВО «Международный Институт Дизайна и Сервиса». 

  Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образо-

вательной деятельности при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предме-

тов, учебных курсов, учебных модулей. 

  Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели для 5-9 классах – 5 дней  

Продолжительность урока в 5-9 классах – 40 минут. 

Учебный год в 5-9 классах делится на четверти.  

Продолжительность каникул в летнее время составляет не менее 8 недель, в течение 

учебного года не менее 30 календарных дней. 

 

Регламентирование образовательной деятельности на 2026/2027 учебный год 

на уровне основного общего образования: 

Учебная четверть Начало Окончание Количество учебных 

недель 

I 01.09 02.11 9 

II 10.11 28.12 7 

III 12.01 22.03 10 
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IV 01.04 26.05 8 

Учебный год 01.09.2026 26.05.2027 34 

 

Продолжительность каникул в течение на 2026/2027 учебного года  

на уровне основного общего образования: 

  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 03.11 09.11 7 

Зимние 29.12 11.01 14 

Весенние 23.03 31.03 9 

 Всего: 30 

 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка (при 5-ти дневной  учеб-

ной неделе) составляет: 

5 класс – 29 часов; 

6 класс – 30 часов; 

7 класс – 32 часа; 

8 класс – 33 часа; 

9 класс – 33 часа. 

При изучении иностранного языка и технологии предусмотрено деление обучающих-

ся на подгруппы. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5-м классе – 2 часа, в 6-8-х классах – 2,5 часа, 9-х классах – 3,5 часа. 

  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-

печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучаю-

щихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различ-

ные интересы обучающихся 

В ЧОУВО МИДиС Общеобразовательной школе «7 ключей» языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, технология осуществляется деление уча-

щихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисци-

плины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соот-

ветствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предме-

ты из части, формируемой участниками образовательных отношений, также оцениваются по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, пе-

риодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обу-

чающихся ЧОУВО МИДиС Общеобразовательной школы «7 ключей». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завер-

шается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования 

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Основное общее образование  (ФГОС, годовой, перспективный)  

на 2026/2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

Итого за 

период 

обучения 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 68 102 102 102 102 476 

Математика  
(включая учебные курсы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероят-

ность и статистика») 

170 170 204 204 204 952 

Информатика     34 34 34 102 

История 102 102 102 102 68 476 

Обществознание     1 34 

Духовно-нравственная культура России 34     34 

География  34 34 68 68 68 272 

Физика    68 68 102 238 

Химия     68 68 136 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка  34 34 34 34  136 

Труд (технология)  68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины    34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого: 

 

27 28 30 31 32 5032 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений (при 5-ти дневной  учебной неделе): 
68 68 68 68 34 306 

Наименование учебного курса       

История     34 34 68 

Иностранный язык 34 34  34  102 

Биология   34   34 

Химия   34   34 

Информатика 34 34    68 

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 5-ти 

дневной  учебной неделе)  
29 30 32 33 33 

 
5338 

Внеурочная деятельность 

 

до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 1700 
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Учебный план 

Частного образовательного учреждения высшего образования 

«Международный Институт Дизайна и Сервиса» 

Общеобразовательной школы «7 ключей» 

Основное общее образование (ФГОС, недельный, перспективный) 

на 2026/2027  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

Всего Итого за 

период 

обучения 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 476 

Математика  
(включая учебные курсы: «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика») 

5 5 6 6 6 28 952 

Информатика     1 1 1 3 102 

История 3 3 3 3 2 14 476 

Обществознание     1 1 34 

Духовно-нравственная культура России 1     1 34 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Физика    2 2 3 7 238 

Химия     2 2 4 136 

Биология  1 1 1 2 2 7 238 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 102 

Музыка  1 1 1 1  4 136 

Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Итого: 27 28 30 31 32 148 5032 

 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений (при 5-ти дневной  учебной 

неделе): 

2 2 2 2 1 9 306 

Наименование учебного курса        

История     1 1 2 68 

Иностранный язык 1 1  1  3 102 

Биология   1   1 34 

Химия   1   1 34 

Информатика 1 1    2 68 

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 

5-ти дневной  учебной неделе)  
29 30 32 33 33 

 
157 5338 

Внеурочная деятельность 

 

до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 50 до 1700 
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ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс является успешное прохождение промежуточной 

аттестации, которая устанавливает фактический уровень и динамику достижений 

обучающимися планируемых результатов (личностных, межпредметных и предметных) 

освоения основной образовательной программы основного общего образования: 

 промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по окончании 

четверти; 

 промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по окончании 

полугодия; 

 промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х проводится классов по окончании 

учебного года; 

 государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов. 

 Формы промежуточной аттестации обучающихся, их периодичность описаны в 

«Положении о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся». Формы, 

порядок и сроки проведения промежуточной аттестации доводятся до сведения родителей 

(законных представителей), но не позднее, чем за 10 дней до начала промежуточной 

аттестации. Оценивание результатов промежуточной аттестации осуществляется по 5-

балльной шкале. Результаты промежуточной аттестации анализируются и рассматриваются 

на административных совещаниях, заседаниях методических объединений, родительских 

собраниях, оперативных совещаниях, классных часах. 

 Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

Ежегодная промежуточная аттестация по отдельным учебным предметам, курсам, дис-

циплинам (модулям) в 2026/2027 учебном году в рамках освоения основных образователь-

ных программ основного общего образования проводится в 5–9-х классах: 

 за I четверть c 21.10.26 по 30.10.27; 

 за II четверть с 15.12.26 по 22.12.26; 

 за III четверть с 10.03.27 по 18.03.27; 

 за год с 14.05.27 по 20.05.27. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: итоговой кон-

трольной работы; устных зачетов; тестирования; защиты индивидуального/группового про-

екта; иных формах, определяемых образовательными программами школы и (или) индиви-

дуальными учебными планами. 

 

Формы промежуточных аттестаций, периодичность проведения 

в 5-9 классах 
Класс  Учебный 

период 

Предметные умения Метапредметные 

умения Предмет  Форма промежуточной  

аттестации 

5 класс  

 

Четверть 

  

 

Год 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

Итоговая контроль-

ная работа 

за четверть 

 

 

Итоговая контроль-

ная работа 

за год  

 

Всероссийские 

проверочные ра-

боты 

Литература  Сочинение или изложение  

Русский родной язык Творческая работа 

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Защита проектной работы 

Изобразительное Зачетная творческая работа (рису-
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искусство нок) 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры России 

Зачетная творческая работа 

Музыка  Зачетная творческая работа (испол-

нение) 

Физическая культура Тест  

 
6 класс   

 

Четверть 

  

 

Год 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

Итоговая контроль-

ная работа 

за четверть 

 

 

Итоговая контроль-

ная работа 

за год  

 

Всероссийские 

проверочные ра-

боты 

Литература  Сочинение или изложение  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Защита проектной работы 

Изобразительное 

искусство 

Зачетная творческая работа (рису-

нок) 

Музыка  Зачетная творческая работа (испол-

нение) 

Физическая культура Тест  

 
7 класс  

Четверть 

  

 

Год 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

Итоговая контроль-

ная работа 

за четверть 

 

 

Итоговая контроль-

ная работа 

за год  

 

Всероссийские 

проверочные ра-

боты 

Литература  Сочинение или изложение  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Биология Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Физика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Химия Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Защита проектной работы 

Изобразительное 

искусство 

Зачетная творческая работа (рису-

нок) 

Музыка  Зачетная творческая работа (испол-

нение) 

Физическая культура Тест  

 
8 класс  

Четверть 

  

Год 

Русский язык Итоговая контрольная работа  

Итоговая контроль-

ная работа 

за четверть 

 

 

Итоговая контроль-

ная работа 

за год  

 

Всероссийские 

проверочные рабо-

ты 

Литература  Сочинение или изложение  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Биология Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Химия  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Физика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

География Итоговая контрольная работа 
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История  Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Защита проектной работы 

Музыка Зачетная творческая работа (испол-

нение) 

Физическая культура Тест  

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Тест  

 
9 класс  

Четверть 

  

Год  

 

Русский язык Итоговая контрольная работа Итоговая контроль-

ная работа 

за четверть 

 

 

Итоговая контроль-

ная работа 

за год  

 

Всероссийские 

проверочные рабо-

ты 

Литература  Сочинение или изложение  

Иностранный язык Устный зачет  

Итоговая контрольная работа 

Математика  Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Биология Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Химия  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

Физика  Итоговая контрольная  работа (тео-

ретическая и практическая часть) 

География Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание  Тест  

Физическая культура Тест  

Труд (технология) Практическая работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

Тест  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


