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1. НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1. Наименование дисциплины 
Психолого-педагогические основы и методика обучения иностранным языкам
1.2. Цель дисциплины
Освоение обучающимися компетенций, необходимых для успешного решения пе-

дагогических задач при обучении иностранным языкам и культурам. 
1.3. Задачи дисциплины
В ходе освоения дисциплины обучающийся должен решать такие задачи как:
-  изучает  методологию,  современные  концепции,  модели,  образовательные 

технологии, психолого-педагогические основы и методику обучения иностранным языкам 
и культурам в системе дополнительного образования детей и взрослых разных категорий;

- планирует  процесс  обучения  иностранным  языкам  по  программам 
дополнительного образования детей и взрослых разных категорий, в том числе для лиц с 
инвалидностью  или  ограниченными  возможностями  здоровья,  на  основе  современных 
подходов, с  применением  современных  информационных  технологий  и  обучающих 
ресурсов Интернет. 

- моделирует  ситуации  педагогической  деятельности  по  решению 
профессиональных задач при обучении иностранным языкам;

- разрабатывает учебно-методические материалы, учитывая типичные социальные 
ситуации и этикетные формулы, специфику вербальной коммуникации, социокультурные и 
этические нормы поведения, принятые в иноязычном социуме. 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ),  СООТНЕСЕННЫХ  С  ПЛАНИРУЕМЫМИ  РЕЗУЛЬТАТАМИ 
ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Процесс изучения дисциплины (модуля) «Психолого-педагогические основы и мето-
дика  обучения  иностранным  языкам» направлен  на  формирование  следующих  компе-
тенций:

Код и наименование компетенций
 выпускника

Код и наименование индикатора достижения 
компетенций

УК-9 Способен использовать базо-
вые  дефектологические  знания  в 
социальной  и  профессиональной 
сферах

УК-9.1.  Знает  принципы  недискриминационного 
взаимодействия  при  коммуникации  в  различных 
сферах  жизнедеятельности,  с  учетом  социально-
психологических  особенностей  лиц  с  ограничен-
ными возможностями здоровья
УК-9.2.  Умеет  осуществлять  профессиональную 
деятельность  с  лицами  имеющими  инвалидность 
или ограниченные возможности здоровья
УК-9.3.  Владеет  навыками  взаимодействия  с 
лицами  имеющими  ограниченные  возможности 
здоровья  или  инвалидность  в  социальной  и 
профессиональной сферах

ОПК-2 Способен применять в прак-
тической деятельности знание пси-
холого-педагогических основ и ме-
тодики обучения иностранным язы-
кам и культурам

ОПК-2.1. Знает психолого-педагогические основы и 
методику  обучения  иностранным  языкам  и 
культурам 
ОПК-2.2.  Умеет  применять  коммуникативный, 
деятельностный, когнитивный и социокультурный 
подходы  при  обучении  иностранным  языкам  и 
культурам
ОПК-2.3.  Владеет  эффективными 



5

образовательными  технологиями  и  приемами 
обучения  для  формирования  способности  к 
межкультурной коммуникации

ОПК-4  Способен  осуществлять 
межъязыковое  и  межкультурное 
взаимодействие в устной и письмен-
ной формах как в общей, так и про-
фессиональной сферах общения

ОПК-4.1.  Знает  способы  определения 
лингвокультурной  специфики  вербальной  и 
невербальной  деятельности  участников 
межкультурного взаимодействия.
ОПК-4.2.  Умеет реализовывать собственные цели 
взаимодействия,  учитывая  ценности  и 
представления,  присущие  культуре  изучаемого 
языка, а также социокультурные и этические нормы 
поведения, принятые в иноязычном социуме
ОПК-4.3. Владеет моделями типичных социальных 
ситуаций и этикетных формул, принятых в устной и 
письменной  межъязыковой  и  межкультурной 
коммуникации  в  разных  сферах,  включая 
профессиональную

ОПК-5  Способен  работать  с 
компьютером  как  средством  по-
лучения,  обработки  и  управления 
информацией для решения профес-
сиональных задач

ОПК-5.1.  Знает  способы  извлечения,  сбора, 
обработки и сохранения информации для решения 
профессиональных задач
ОПК-5.2.  Умеет  пользоваться  профильными 
информационными ресурсами Интернет, работать в 
программных лингвистических продуктах
ОПК-5.3.  Владеет технологиями информационной 
безопасности

ОПК-6 Способен понимать принци-
пы работы современных информа-
ционных технологий и использовать 
их  для  решения  задач  профессио-
нальной деятельности

ОПК-6.1.  Знает  принципы  работы  современных 
информационных  технологий  при  решении  задач 
профессиональной деятельности
ОПК-6.2.  Умеет  применять  современные 
информационные  технологии  для  решения  задач 
профессиональной деятельности
ОПК-6.3.  Владеет  навыками  использования 
современных  информационных  технологий  при 
решении задач профессиональной деятельности

ПК-6  Способен  проводить  анализ, 
обоснование,  выбор  решения  по 
организации дополнительного обра-
зования детей и взрослых по одному 
или нескольким направлениям дея-
тельности

ПК-6.1.  Разрабатывает  предложения  по  развитию 
дополнительного образования в организации, осу-
ществляющей  образовательную  деятельность,  и 
представляет их руководству организации.
ПК-6.2.  Разрабатывает  концепции  продвижения 
собственных образовательных услуг в сети Интер-
нет.

ПК-6.3.  Владеет  методологией  и  современными 
концепциями, моделями, образовательными техно-
логиями  дополнительного  образования  детей  и 
взрослых.

3.  МЕСТО  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  СТРУКТУРЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ

Учебная дисциплина «Психолого-педагогические основы и методика обучения ино-
странным языкам» относится к дисциплинам обязательной части учебного плана по основ-
ной профессиональной образовательной программе высшего образования по направлению 
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подготовки  45.03.02 Лингвистика, направленность (профиль)  Перевод и международные 
бизнес-коммуникации.

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 
КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 
РАБОТУ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  С  ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ  (ПО  ВИДАМ  УЧЕБНЫХ 
ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 ака-
демических часов. Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 и 6 семестрах.

Состав и объем дисциплины и виды учебных занятий

5.  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ),  СТРУКТУРИРОВАННОЕ 
ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-
СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ

5.1. Содержание дисциплины
Раздел I. Теоретические основы обучения иностранным языкам и культурам.
Тема 1. Общенаучная характеристика методики обучения иностранным язы-

кам: предмет, объект, задачи, основные понятия, взаимосвязь с другими областями знания, 
методы исследования. 

Тема 2. Психолингвистические основы обучения иностранным языкам. 
Психолингвистическая  теория  речевой  деятельности.  Соотношение  мышления  и 

речи. Фазы акта деятельности. Виды и фазы речевой деятельности. Характеристика процес-
сов общения и коммуникации: сущность, функции, формы, модели, вербальные и невер-
бальные средства, особенности вербального/невербального поведения и специфика взаи-
модействия  представителей  различных  культур.  Особенности,  возможные  трудности 
коммуникативного взаимодействия и способы их снятия. Закономерности овладения род-
ным и иностранным языком.  Навык и умение: понятие, свойства, классификации, этапы 
освоения.  Упражнение: понятие, свойства, структура, типология. Система упражнений: по-
нятие, принципы построения, типология. 

Тема 3. Психологические основы обучения иностранным языкам и культурам. 
Реализация основных положений педагогической психологии при обучении ино-

странному  языку:  личностно-деятельностный  подход  как  основа  организации  образо-
вательного процесса, педагог и обучающиеся – субъекты образовательного процесса. Осо-
бенности обучения детей и взрослых. Учет индивидуальных, возрастных и психологиче-
ских особенностей обучающихся разных категорий при обучении иностранному языку. 
Мотивация обучающихся иностранному языку. Мотивация педагогической деятельности. 
Влияние мышления, памяти, восприятия, внимания, воображения, воли, эмоций на процесс 
воспитания, развития и обучения иностранному языку. 

Тема 4. Лингвистические основы обучения иностранным языкам. 

Вид учебных занятий Всего 
Разделение по семестрам

5 6
Общая трудоемкость, ЗЕТ 5 2 3
Общая трудоемкость, час. 180 72 108
Аудиторные занятия, час. 72 34 38

Лекции, час. 38 18 20
Практические занятия, час. 34 16 18

Самостоятельная работа 108 38 70
Курсовой проект (работа) - - -
Вид итогового контроля (зачет, экзамен) зачет/

экзамен
зачёт экзамен
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Влияние лингвистических научных парадигм как систем взглядов на язык на методи-
ку обучения иностранным языкам. Структурная парадигма: дихотомия «язык-речь», языко-
вые/речевые единицы, речевой образец как методическая единица обучения. Антропоцен-
трическая парадигма: языковая личность-вторичная языковая личность, теория речевых ак-
тов и моделирование содержания обучения изучаемому языку, системно-деятельностный 
подход к обучению иноязычному межличностному и межкультурному коммуникативному 
взаимодействию. Язык как средство доступа к процессам мышления, познания, концептуа-
лизации  и  категоризации  мира.  Когнитивный  подход  к  обучению  изучаемому  языку: 
когнитивные и коммуникативные стратегии, учет когнитивных процессов и их влияние на 
личностное развитие, овладение разными видами знаний и развитие способностей (компе-
тенций). Теория билингвизма. Явления интерференции и переноса.    

Тема  5.  Дидактико-методические  основы  обучения  иностранным  языкам  и 
культурам. Дидактика: понятие, функции, основные положения. Общая характеристика и 
отличительные свойства педагогического, учебного, образовательного процесса и процесса 
обучения. Формы организации учебной деятельности обучающихся. Учебно-педагогиче-
ское сотрудничество и общение как форма взаимодействия образовательного процесса: 
общая характеристика, возможные трудности и способы их снятия. Условия реализации ди-
дактического  взаимодействия.  Дидактические  и  методические  принципы.  Принципы, 
программы, формы, условия обучения иностранным языкам и культурам в системе допол-
нительного образования детей и взрослых. 

Тема 6. Социокультурные основы обучения иностранным языкам и культурам. 
Социокультурный подход к организации обучения иностранному языку. Методиче-

ские особенности формирования социокультурной компетенции. Моделирование процесса 
формирования вторичной языковой личности. 

Раздел II. Современные методики и технологии в обучении иностранным язы-
кам

Тема 1. Целеполагание в методике иноязычного образования. 
Факторы, определяющие образовательную политику и специфику современной ино-

язычной подготовки детей и взрослых в системе дополнительного образования. Цели и 
результаты  современного  иноязычного  образования.  Познавательный,  развивающий, 
воспитывающий, прагматический аспекты цели обучения иностранным языкам. Анализ 
компонентов содержания обучения иностранным языкам. Уровневый подход к обучению 
иностранному языку: цели, основные требования, обязательный минимум содержания, ха-
рактеристика уровней владения иностранным языком.

Тема 2. Формирование языковой компетенции. 
Языковая компетенция: понятие и структура. Современные технологии и методика 

формирования фонетических, лексических, грамматических навыков: виды навыков, требо-
вания  к  уровням  владения  навыками,  обязательный  минимум  содержания  обучения, 
принципы отбора языкового материала, подходы и принципы формирования навыков, пси-
холого-педагогические основы поэтапного развития навыков, типология упражнений. Осо-
бенности реализации методики формирования и развития языковых навыков на разных 
(начальном, базовом, продвинутом) этапах обучения детей и взрослых. Трудности в процес-
се формирования и развития языковых навыков и способы их снятия. Уровни, критерии и 
показатели сформированности языковой компетенции.

Тема 3. Формирование речевой компетенции.
Современные технологии и методика обучения устному и письменному общению и 

коммуникации. Ситуации общения/коммуникации: функции, типы, требования и способы 
создания. Модели типичных социальных ситуаций и этикетные формулы, принятые в уст-
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ной и письменной межъязыковой и межкультурной коммуникации в разных сферах. Основ-
ные  виды  речевой  деятельности  (аудирование,  говорение,  чтение,  письмо/письменная 
речь): характеристика, психологические механизмы, цели и содержание на разных этапах 
обучения,  требования к уровням владения умениями, психолого-педагогические основы 
поэтапного развития умений, типология упражнений. Особенности реализации методики 
формирования и развития речевых умений на разных (начальном, базовом, продвинутом) 
этапах обучения детей и взрослых. Трудности в процессе формирования и развития речевых 
умений и способы их снятия. Уровни, критерии и показатели сформированности речевой 
компетенции.  Лингвокультурная  специфика  вербальной  и  невербальной  деятельности 
участников межкультурного взаимодействия. Современные образовательные технологии, 
методы и приемы формирования способности обучающихся иностранному языку к меж-
культурной коммуникации.

Тема 4. Формирование социокультурной компетенции. 
Социокультурная компетенция: понятие и структура. Современные технологии и 

особенности  реализации  методики  формирования  социокультурной  компетенции  обу-
чающихся с разным уровнем владения иностранным языком. Цели и социокультурный 
компонент содержания обучения иностранным языкам. Социокультурный потенциал обу-
чающих материалов. Трудности в процессе формирования и развития социокультурной 
компетенции  детей  и  взрослых  и  способы их  снятия.  Уровни,  критерии  и  показатели 
сформированности социокультурной компетенции.

Тема 5. Формирование компенсаторной компетенции.
Компенсаторная компетенция: понятие и структура. Цели и содержание развития 

компенсаторной  компетенции  обучающихся  иностранным  языкам.  Компенсаторные 
стратегии. Современные технологии и особенности реализации методики формирования 
компенсаторной компетенции обучающихся иностранным языком. Трудности в процессе 
формирования и развития компенсаторной компетенции детей и взрослых и способы их 
снятия. Уровни, критерии и показатели сформированности компенсаторной компетенции.

Тема 6. Формирование учебно-познавательной компетенции.
Учебно-познавательная  компетенция:  понятие  и  структура.  Принципы,  этапы, 

современные технологии и особенности реализации методики формирования учебно-позна-
вательной компетенции обучающихся иностранным языкам. Трудности в процессе форми-
рования и развития учебно-познавательной компетенции детей и взрослых и способы их 
снятия. Уровни, критерии и показатели сформированности учебно-познавательной компе-
тенции.

Раздел III. Планирование и организация процесса обучения иностранным язы-
кам.

Тема 1. Планирование и особенности организации учебного процесса. 
Качество планирования и управления учебным процессом. Календарное, тематиче-

ское, поурочное планирование. Учебное занятие: морфология, типология, структура, осо-
бенности занятия по иностранному языку. Способы исправления и предупреждения оши-
бок разного рода.  Методика применения разных средств, образовательных технологий и 
методов обучения иностранным языкам в системе дополнительного образования детей и 
взрослых. Психолого-педагогические и иные условия осуществления деятельности по реа-
лизации программ по обучению иностранным языкам детей и  взрослых.  Современные 
требования к учебному занятию, учебным материалам, информационному и учебно-мето-
дическому  обеспечению  дополнительного  иноязычного  образования.  Критерии  отбора 
учебного материала для учебной деятельности обучающихся иностранному языку. Особен-
ности организации и реализации учебного процесса обучающихся разных уровней владе-
ния языком в различных образовательных учреждениях системы дополнительного образо-
вания.  Проектирование  индивидуальных  образовательных  траекторий.  Моделирование 
современной образовательной среды. Технология системного подхода к анализу и самоана-
лизу учебного занятия. Критерии анализа и оценки учебного занятия и учебного процесса.
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Тема 2. Планирование и особенности организации внеучебного процесса. 
Внеурочная деятельность по иностранным языкам: понятие, основные принципы 

организации, организационные формы, ключевые направления.  Критерии отбора материа-
ла для внеучебной деятельности обучающихся иностранному языку. Особенности органи-
зации и реализации внеучебной деятельности обучающихся иностранному языку на разных 
этапах обучения в различных образовательных учреждениях  дополнительного образова-
ния. Моделирование современной образовательной среды. Технология системного подхода 
к анализу и самоанализу внеучебной деятельности. Критерии анализа и оценки внеучебной 
деятельности обучающихся иностранному языку. 

Тема 3. Планирование и организация самостоятельной учебной деятельности.
Самостоятельная  работа  и  самостоятельная  учебная  деятельность:  определение, 

уровни,  формы организации.  Особенности  организации  и  реализации  самостоятельной 
учебной деятельности обучающихся иностранному языку на разных этапах обучения и в 
различных образовательных учреждениях. Критерии оценки самостоятельной учебной дея-
тельности обучающихся иностранному языку. Внешнее управление самостоятельной ра-
ботой обучающихся и самоуправление самостоятельной учебной деятельностью по овладе-
нию иностранным языком. 

Раздел IV. Контроль в обучении иностранным языкам.
Тема 1. Общая характеристика и особенности организации контроля.
Цели, задачи, функции контроля. Объекты контроля на различных этапах обучения. 

Виды контроля и формы контроля. Приемы контроля и самоконтроля. Требования к контро-
лю на различных этапах обучения детей и взрослых. Современные методы диагностирова-
ния достижений обучающихся. Процедура итоговой аттестации.  

Тема 2. Контроль и оценка процессов и результатов в обучении иностранным 
языкам.

Нормы и критерии оценок знаний, навыков, умений, компетенций и иных результа-
тов на разных этапах обучения иностранному языку детей и взрослых. Современные под-
ходы к определению и оценке уровня владения компетенциями обучающихся иностран-
ному  языку.  Тестирование  в  обучении  иностранному  языку.  Анализ  и  интерпретация 
результатов контроля.

5.2. Тематический план

Номера и наименование разделов и тем

Количество часов
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5 семестр
Раздел I. Теоретические основы обучения иностранным языкам и культурам

Тема 1. Общенаучная характеристика мето-
дики обучения иностранным языкам

10 6 4 2 2

Тема  2. Психолингвистические  основы 
обучения иностранным языкам

12 6 6 4 2

Тема 3. Психологические основы обучения 
иностранным языкам и культурам

12 6 6 4 2

Тема 4.  Лингвистические основы обучения 
иностранным языкам

12 6 6 2 4

Тема  5.  Дидактико-методические  основы 16 8 8 4 4
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обучения иностранным языкам и культурам
Тема 6. Социокультурные основы обучения 
иностранным языкам и культурам

10 6 4 2 2

Итого раздел I 72 38 34 18 16
Итого за 5 семестр 72 38 34 18 16

6 семестр
Раздел II. Современные методики и технологии в обучении иностранным языкам 

Тема 1. Целеполагание в методике иноязыч-
ного образования 

9 6 3 2 1

Тема  2. Формирование  языковой  компе-
тенции

12 8 4 2 2

Тема 3. Формирование речевой компетенции 12 8 4 2 2
Тема  4.  Формирование  социокультурной 
компетенции

10 6 4 2 2

Тема  5.  Формирование  компенсаторной 
компетенции

10 6 4 2 2

Тема 6. Формирование учебно-познаватель-
ной компетенции

10 6 4 2 2

Итого раздел II 63 40 23 12 11
Раздел III. Планирование и организация процесса обучения иностранным языкам

Тема 1. Планирование и особенности орга-
низации учебного процесса

9 6 3 2 1

Тема 2. Планирование и особенности орга-
низации внеучебного процесса

10 6 4 2 2

Тема 3. Планирование и организация само-
стоятельной учебной деятельности

10 6 4 2 2

Итого раздел III 29 18 11 6 5
Раздел IV. Контроль в обучении иностранным языкам

Тема 1. Общая характеристика и особенно-
сти организации контроля

8 6 2 1 1

Тема  2.  Контроль  и  оценка  процессов  и 
результатов в обучении иностранным языкам 

8 6 2 1 1

Итого раздел IV 16 12 4 2 2
Итого за 6 семестр 108 70 38 20 18
Итого по дисциплине 180 108 72 38 34
Всего зачетных единиц 5

5.3. Лекционные занятия 

Тема Содержание часы

Формиру-
емые 

компе-
тенции
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Раздел I. Теоретические основы обучения иностранным языкам и культурам
Тема  1. Общенаучная 
характеристика методи-
ки  обучения  иностран-
ным языкам

Предмет, объект, задачи, основные поня-
тия,  взаимосвязь  с  другими  областями 
знания, методы исследования. 

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема  2. Психолингви-
стические  основы 
обучения  иностранным 
языкам

Психолингвистическая  теория  речевой 
деятельности. Соотношение мышления и 
речи.  Фазы  акта  деятельности.  Виды  и 
фазы  речевой  деятельности.  Характери-
стика  процессов  общения и  коммуника-
ции: сущность, функции, формы, модели, 
вербальные и невербальные средства, осо-
бенности вербального/невербального по-
ведения  и  специфика  взаимодействия 
представителей различных культур. Осо-
бенности,  возможные  трудности  комму-
никативного  взаимодействия  и  способы 
их  снятия.  Закономерности  овладения 
родным и иностранным языком.  Навык и 
умение:  понятие,  свойства,  классифика-
ции, этапы освоения.  Упражнение: поня-
тие, свойства, структура, типология. Си-
стема  упражнений:  понятие,  принципы 
построения, типология. 

4 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема  3. Психологиче-
ские  основы  обучения 
иностранным языкам и 
культурам

Реализация  основных  положений  пе-
дагогической  психологии  при  обучении 
иностранному языку: личностно-деятель-
ностный подход как основа организации 
образовательного  процесса,  педагог  и 
обучающиеся  –  субъекты  образователь-
ного  процесса.  Особенности  обучения 
детей и взрослых. Учет индивидуальных, 
возрастных и психологических особенно-
стей обучающихся разных категорий при 
обучении  иностранному  языку.  Моти-
вация обучающихся иностранному языку. 
Мотивация педагогической деятельности. 
Влияние мышления, памяти, восприятия, 
внимания, воображения, воли, эмоций на 
процесс воспитания, развития и обучения 
иностранному языку. 

4 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема  4.  Лингвистиче-
ские  основы  обучения 
иностранным языкам

Влияние  лингвистических  научных  па-
радигм как систем взглядов на язык на ме-
тодику  обучения  иностранным  языкам. 
Структурная  парадигма:  дихотомия 
«язык-речь», языковые/речевые единицы, 
речевой образец как методическая едини-
ца  обучения.  Антропоцентрическая  па-
радигма:  языковая  личность-вторичная 
языковая личность, теория речевых актов 

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6
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и  моделирование  содержания  обучения 
изучаемому  языку,  системно-деятель-
ностный подход к обучению иноязычному 
межличностному  и  межкультурному 
коммуникативному  взаимодействию. 
Язык как средство доступа к  процессам 
мышления, познания, концептуализации и 
категоризации  мира.  Когнитивный  под-
ход  к  обучению  изучаемому  языку: 
когнитивные  и  коммуникативные 
стратегии, учет когнитивных процессов и 
их влияние на личностное развитие, овла-
дение разными видами знаний и развитие 
способностей  (компетенций).  Теория 
билингвизма.  Явления  интерференции  и 
переноса.    

Тема  5.  Дидактико-
методические  основы 
обучения  иностранным 
языкам и культурам

Дидактика:  понятие,  функции,  основные 
положения. Общая характеристика и от-
личительные  свойства  педагогического, 
учебного,  образовательного  процесса  и 
процесса  обучения.  Формы организации 
учебной  деятельности  обучающихся. 
Учебно-педагогическое сотрудничество и 
общение как форма взаимодействия обра-
зовательного процесса: общая характери-
стика, возможные трудности и способы их 
снятия.  Условия  реализации  дидактиче-
ского  взаимодействия.  Дидактические  и 
методические  принципы.  Принципы, 
программы,  формы,  условия  обучения 
иностранным языкам и  культурам в  си-
стеме  дополнительного  образования 
детей и взрослых. 

4 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 6.  Социокультур-
ные  основы  обучения 
иностранным языкам и 
культурам

Социокультурный подход к организации 
обучения  иностранному  языку.  Методи-
ческие особенности формирования соци-
окультурной  компетенции.  Моделирова-
ние  процесса  формирования  вторичной 
языковой личности. 

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Раздел II. Современные методики и технологии в обучении иностранным 
языкам

Тема 1. Целеполагание 
в  методике  иноязыч-
ного образования

Факторы,  определяющие  образователь-
ную политику и специфику современной 
иноязычной подготовки детей и взрослых 
в системе дополнительного образования. 
Цели  и  результаты  современного  ино-
язычного  образования.  Познавательный, 
развивающий,  воспитывающий,  прагма-
тический  аспекты  цели  обучения  ино-
странным  языкам.  Анализ  компонентов 
содержания обучения иностранным язы-

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6
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кам. Уровневый подход к обучению ино-
странному языку: цели, основные требо-
вания,  обязательный  минимум  содержа-
ния,  характеристика  уровней  владения 
иностранным языком.

Тема 2. Формирование 
языковой компетенции

Языковая компетенция: понятие и струк-
тура. Современные технологии и методи-
ка формирования фонетических, лексиче-
ских, грамматических навыков: виды на-
выков,  требования  к  уровням  владения 
навыками, обязательный минимум содер-
жания  обучения,  принципы отбора  язы-
кового материала,  подходы и принципы 
формирования  навыков,  психолого-
педагогические основы поэтапного разви-
тия навыков, типология упражнений. Осо-
бенности реализации методики формиро-
вания  и  развития  языковых  навыков  на 
разных  (начальном,  базовом,  продвину-
том) этапах обучения детей и взрослых. 
Трудности  в  процессе  формирования  и 
развития языковых навыков и способы их 
снятия.  Уровни,  критерии  и  показатели 
сформированности  языковой  компе-
тенции.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 3.  Формирование 
речевой компетенции

Современные  технологии  и  методика 
обучения устному и письменному обще-
нию  и  коммуникации.  Ситуации 
общения/коммуникации: функции, типы, 
требования и способы создания. Модели 
типичных социальных ситуаций и этикет-
ные  формулы,  принятые  в  устной  и 
письменной  межъязыковой  и  меж-
культурной коммуникации в разных сфе-
рах.  Основные виды речевой деятельно-
сти  (аудирование,  говорение,  чтение, 
письмо/письменная  речь):  характеристи-
ка,  психологические  механизмы,  цели  и 
содержание на  разных этапах  обучения, 
требования  к  уровням  владения  умени-
ями,  психолого-педагогические  основы 
поэтапного  развития  умений,  типология 
упражнений.  Особенности  реализации 
методики формирования и развития рече-
вых  умений  на  разных  (начальном,  ба-
зовом,  продвинутом)  этапах  обучения 
детей и взрослых. Трудности в процессе 
формирования  и  развития  речевых  уме-
ний и способы их снятия. Уровни, крите-
рии и показатели сформированности рече-
вой  компетенции.  Лингвокультурная 
специфика  вербальной  и  невербальной 

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6
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деятельности  участников  межкультур-
ного взаимодействия. Современные обра-
зовательные  технологии,  методы и  при-
емы  формирования  способности  обу-
чающихся  иностранному  языку  к  меж-
культурной коммуникации.

Тема 4.  Формирование 
социокультурной 
компетенции

Социокультурная компетенция: понятие и 
структура.  Современные  технологии  и 
особенности  реализации  методики 
формирования  социокультурной  компе-
тенции обучающихся с  разным уровнем 
владения  иностранным  языком.  Цели  и 
социокультурный компонент содержания 
обучения  иностранным  языкам.  Соци-
окультурный потенциал обучающих мате-
риалов. Трудности в процессе формирова-
ния и развития социокультурной компе-
тенции  детей  и  взрослых  и  способы их 
снятия.  Уровни,  критерии  и  показатели 
сформированности  социокультурной 
компетенции.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 5.  Формирование 
компенсаторной компе-
тенции

Компенсаторная компетенция: понятие и 
структура.  Цели и  содержание  развития 
компенсаторной  компетенции  обу-
чающихся иностранным языкам. Компен-
саторные стратегии. Современные техно-
логии и особенности реализации методи-
ки формирования компенсаторной компе-
тенции  обучающихся  иностранным 
языком. Трудности в процессе формиро-
вания и развития компенсаторной компе-
тенции  детей  и  взрослых  и  способы их 
снятия.  Уровни,  критерии  и  показатели 
сформированности  компенсаторной 
компетенции.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 6.  Формирование 
учебно-познавательной 
компетенции

Учебно-познавательная компетенция: по-
нятие  и  структура.  Принципы,  этапы, 
современные  технологии  и  особенности 
реализации  методики  формирования 
учебно-познавательной компетенции обу-
чающихся иностранным языкам. Трудно-
сти в процессе формирования и развития 
учебно-познавательной  компетенции 
детей и  взрослых и  способы их снятия. 
Уровни, критерии и показатели сформи-
рованности  учебно-познавательной 
компетенции.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Раздел III. Планирование и организация процесса обучения иностранным 
языкам

Тема 1. Планирование и Качество  планирования  и  управления 2 УК-9
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особенности  организа-
ции учебного процесса

учебным процессом.  Календарное,  тема-
тическое, поурочное планирование. Учеб-
ное  занятие:  морфология,  типология, 
структура,  особенности  занятия  по  ино-
странному языку. Способы исправления и 
предупреждения  ошибок  разного  рода. 
Методика  применения  разных  средств, 
образовательных  технологий  и  методов 
обучения иностранным языкам в системе 
дополнительного  образования  детей  и 
взрослых.  Психолого-педагогические  и 
иные условия осуществления деятельно-
сти по реализации программ по обучению 
иностранным языкам  детей  и  взрослых. 
Современные требования к учебному за-
нятию, учебным материалам, информаци-
онному и учебно-методическому обеспе-
чению  дополнительного  иноязычного 
образования.  Критерии  отбора  учебного 
материала для учебной деятельности обу-
чающихся иностранному языку. Особен-
ности организации и реализации учебного 
процесса  обучающихся  разных  уровней 
владения  языком  в  различных  образо-
вательных учреждениях  системы  допол-
нительного образования. Проектирование 
индивидуальных образовательных траек-
торий. Моделирование современной обра-
зовательной  среды.  Технология  систем-
ного  подхода  к  анализу  и  самоанализу 
учебного  занятия. Критерии  анализа  и 
оценки  учебного  занятия  и  учебного 
процесса.

ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 2. Планирование и 
особенности  организа-
ции  внеучебного 
процесса

Внеурочная  деятельность  по  иностран-
ным языкам: понятие, основные принци-
пы  организации,  организационные 
формы,  ключевые  направления.   Крите-
рии отбора материала для внеучебной дея-
тельности  обучающихся  иностранному 
языку. Особенности организации и реали-
зации  внеучебной  деятельности  обу-
чающихся иностранному языку на разных 
этапах  обучения  в  различных  образо-
вательных учреждениях дополнительного 
образования.  Моделирование  современ-
ной образовательной среды.  Технология 
системного подхода к анализу и самоана-
лизу внеучебной деятельности. Критерии 
анализа и оценки  внеучебной деятельно-
сти обучающихся иностранному языку.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 3. Планирование Самостоятельная работа и самостоятель-
ная  учебная  деятельность:  определение, 

2 УК-9
ОПК-2
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и организация самосто-
ятельной учебной дея-
тельности

уровни,  формы  организации.  Особенно-
сти организации и реализации самостоя-
тельной  учебной  деятельности  обу-
чающихся иностранному языку на разных 
этапах  обучения  и  в  различных  образо-
вательных учреждениях.  Критерии оцен-
ки  самостоятельной  учебной  деятельно-
сти  обучающихся  иностранному  языку. 
Внешнее  управление  самостоятельной 
работой обучающихся и самоуправление 
самостоятельной учебной деятельностью 
по овладению иностранным языком. 

ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Раздел IV. Контроль в обучении иностранным языкам
Тема 1. Общая характе-
ристика  и  особенности 
организации контроля

Цели, задачи, функции контроля. Объек-
ты контроля на различных этапах обуче-
ния.  Виды контроля и формы контроля. 
Приемы контроля и самоконтроля. Требо-
вания  к  контролю  на  различных  этапах 
обучения детей и взрослых. Современные 
методы  диагностирования  достижений 
обучающихся.  Процедура  итоговой  ат-
тестации. 

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема  2.  Контроль  и 
оценка  процессов  и 
результатов в обучении 
иностранным языкам

Нормы и критерии оценок знаний, навы-
ков,  умений,  компетенций  и  иных 
результатов  на  разных  этапах  обучения 
иностранному  языку  детей  и  взрослых. 
Современные подходы к определению и 
оценке  уровня  владения  компетенциями 
обучающихся  иностранному  языку.  Те-
стирование  в  обучении  иностранному 
языку. Анализ и интерпретация результа-
тов контроля.

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

5.4. Практические занятия 

Тема Содержание час.

Форми-
руемые 
компе-
тенции

Методы и 
формы контро-

ля формиру-
емых компе-

тенций

Раздел I. Теоретические основы обучения иностранным языкам и культурам
Тема 1. Обще-
научная  харак-
теристика  ме-
тодики  обуче-
ния  иностран-
ным языкам

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 
2.Интеллект-карты  к  содержанию 
учебного материала.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.

Тема  2. Пси-
холингвисти-
ческие  основы 

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.



17

обучения  ино-
странным  язы-
кам

2.  Интеллект-карта/презентация  к 
содержанию учебного материала.

ОПК-6
ПК-6

Тема 3. Психо-
логические 
основы  обуче-
ния  иностран-
ным  языкам  и 
культурам

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 
2.  Интеллект-карта/презентация  к 
содержанию учебного материала.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.

Тема  4.  Линг-
вистические 
основы  обуче-
ния  иностран-
ным языкам

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 
2.Интеллект-карта/презентация  к 
содержанию учебного материала.

4 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.

Тема 5. Дидак-
тико-методиче-
ские  основы 
обучения  ино-
странным  язы-
кам  и  культу-
рам

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 
2.  Интеллект-карта/презентация  к 
содержанию учебного материала.

4 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.

Тема  6.  Соци-
окультурные 
основы  обуче-
ния  иностран-
ным  языкам  и 
культурам

1. Работа с ключевыми понятиями и 
категориями  с  применением  обу-
чающих программ и ресурсов Интер-
нет. 
2.  Интеллект-карта/презентация  к 
содержанию учебного материала.
3. Тестирование по разделу.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Тестирование.

Раздел II. Современные методики и технологии в обучении иностранным языкам
Тема  1. Це-
леполагание  в 
методике  ино-
язычного обра-
зования

1. Деловая игра «Что бы сделал Х?».
2. Анализ моделей дополнительного 
иноязычного образования и методик 
обучения иностранному языку обу-
чающихся  с  различными  уровнями 
владения иностранным языком.
3.  Решение  разноуровневых  пе-
дагогических задач.

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 2. 
Формирование 
языковой 
компетенции

1. Работа с основными понятиями с 
применением обучающих программ 
и ресурсов Интернет.
2.  Анализ  конкретных  ситуаций  и 
решение  разноуровневых  ситуаци-
онных задач.
3. Анализ и разработка упражнений 
для разных категорий обучающихся 
ИЯ.
4.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 3. 1. Работа с ключевыми понятиями с 2 УК-9 Устный опрос,
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Формирование 
речевой компе-
тенции

применением обучающих программ 
и ресурсов Интернет. 
2.  Анализ  конкретных  ситуаций  и 
решение  разноуровневых  ситуаци-
онных задач.
3.  Анализ  и  презентация  учебных 
материалов  для  разных  категорий 
обучающихся ИЯ.
4.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 4. 
Формирование 
социокультур-
ной компе-
тенции

1. Работа с ключевыми понятиями с 
применением обучающих программ 
и ресурсов Интернет.
2.  Анализ  и  презентация  учебно-
методических  материалов  для  раз-
ных категорий обучающихся ИЯ.
3.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 5. 
Формирование 
компенсатор-
ной компе-
тенции

1. Работа с основными понятиями с 
применением обучающих программ 
и ресурсов Интернет,  подготовка к 
коллоквиуму.
2. Анализ и презентация упражнений 
для обучающихся ИЯ.
3.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос.
Коллоквиум.
Деловая игра

Тема 6. 
Формирование 
учебно-позна-
вательной 
компетенции

1. Работа с ключевыми понятиями с 
применением обучающих программ 
и ресурсов Интернет.
2.  Анализ и презентация методиче-
ских  материалов  для  обучающихся 
ИЯ и/или педагогов.
3.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.
4. Тестирование по разделу

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос.
Деловая игра.
Тестирование

Раздел III. Планирование и организация процесса обучения иностранным языкам
Тема 1. Плани-
рование и  осо-
бенности  орга-
низации  учеб-
ного процесса

1. Решение  разноуровневых  пе-
дагогических задач.
2.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 2. Плани-
рование и  осо-
бенности  орга-
низации 
внеучебного 
процесса

1. Решение разноуровневых методи-
ческих задач.
2.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема 3. Плани-
рование и орга-
низация  само-
стоятельной 

1.  Решение  разноуровневых  пе-
дагогических задач.
2.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

2 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5

Выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра
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учебной  дея-
тельности

3. Тестирование по разделу. ОПК-6
ПК-6

Тестирование

Раздел IV. Контроль в обучении иностранным языкам
Тема 1. Общая 
характеристика 
и особенности 
организации 
контроля

1.  Анализ и презентация контроль-
ных  материалов  для  обучающихся 
ИЯ.
2.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра

Тема  2. 
Контроль  и 
оценка процес-
сов и результа-
тов в обучении 
иностранным 
языкам

1.  Решение  разноуровневых  пе-
дагогических задач.
2.  Анализ и презентация контроль-
ных  материалов  для  обучающихся 
ИЯ.
3.  Деловая  игра:  моделирование 
фрагмента занятия.
4. Итоговое тестирование по разде-
лу.

1 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос,
выполнение 
практических 
заданий.
Деловая игра
Тестирование

5.5. Самостоятельная работа обучающихся

Тема
Виды 

самостоятельной 
работы

час.

Формиру-
емые 

компе-
тенции

Методы и формы 
контроля 

формируемых
 компетенций

Раздел I. Теоретические основы обучения иностранным языкам и культурам
Тема 1. Общена-
учная характери-
стика методики 
обучения ино-
странным языкам

Изучение  лекционного 
материала, подготовка 
к тестированию по теме.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тестирование  в 
электронной форме

Тема 2. Пси-
холингвистиче-
ские основы 
обучения ино-
странным языкам

Изучение  лекционного 
материала, подготовка 
к тестированию по теме.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тестирование  в 
электронной форме

Тема 3. Психо-
логические осно-
вы обучения ино-
странным языкам 
и культурам

Изучение  лекционного 
материала, подготовка 
к тестированию по теме.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тестирование  в 
электронной форме

Тема 4. Лингви-
стические основы 
обучения ино-
странным языкам

Изучение  лекционного 
материала, подготовка 
к тестированию по теме.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тестирование  в 
электронной форме

Тема 5. Дидак- Изучение  лекционного 
материала, подготовка 

8 УК-9
ОПК-2

Тестирование  в 
электронной форме
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тико-методиче-
ские основы 
обучения ино-
странным языкам 
и культурам

к тестированию по теме. ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тема 6. Соци-
окультурные 
основы обучения 
иностранным 
языкам и культу-
рам

Изучение  лекционного 
материала, подготовка 
к тестированию по теме.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Тестирование  в 
электронной форме 

Раздел II. Современные методики и технологии в обучении иностранным языкам 
Тема 1. Целепо-
лагание в методи-
ке иноязычного 
образования

Изучение лекционного 
материала по теме.
Подготовка выступления 
по теме для участия в де-
ловой игре.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный  опрос,  де-
ловая игра на прак-
тическом занятии

Тема 2. Форми-
рование языковой 
компетенции

Изучение лекционного 
материала по теме, 
подготовка к деловой 
игре.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.

8 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, де-
ловая игра на прак-
тическом занятии

Тема 3. Форми-
рование речевой 
компетенции

Изучение  лекционного 
материала  по  теме, 
подготовка  к  анализу 
конкретных ситуаций.
Подготовка учебного 
материала (на выбор обу-
чающегося) для участия 
в деловой игре.

8 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, де-
ловая игра на прак-
тическом занятии.
Проверка в практи-
ческого задания

Тема 4. Формиро-
вание соци-
окультурной 
компетенции

Изучение лекционного 
материала по теме, 
подготовка к деловой 
игре.
Подготовка учебно-мето-
дического  материала  (на 
выбор обучающегося).

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, де-
ловая игра на прак-
тическом занятии.
Проверка в практи-
ческого задания

Тема 5. Формиро-
вание компенса-
торной компе-
тенции

Изучение лекционного 
материала по темам, 
подготовка к коллоквиу-
му.
Подготовка  методиче-
ского  материала  (на  вы-
бор обучающегося).
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, де-
ловая игра, кол-
локвиум на практи-
ческом занятии.
Проверка практиче-
ского задания

Тема 6. Формиро-
вание учебно-

Изучение  лекционного 
материала по теме.

6 УК-9
ОПК-2

Устный опрос, де-
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познавательной 
компетенции

Разработка  упражнения 
(на  выбор  обучающего-
ся).
Подготовка фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.
Подготовка к тестирова-
нию.

ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

ловая игра на прак-
тическом занятии. 
Проверка практиче-
ского задания.
Тестирование
 

Раздел III. Планирование и организация процесса обучения иностранным языкам
Тема 1. Планиро-
вание и особенно-
сти  организации 
учебного  процес-
са

Изучение  лекционного 
материала  по  теме, 
подготовка  к  анализу 
конкретных ситуаций.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Деловая игра на 
практическом заня-
тии.
Проверка практиче-
ского задания

Тема 2. Планиро-
вание и особенно-
сти  организации 
внеучебного 
процесса

Изучение лекционного 
материала по теме.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Деловая  игра  на 
практическом заня-
тии

Тема 3. Планиро-
вание и организа-
ция самостоятель-
ной  учебной  дея-
тельности

Изучение  лекционного 
материала по теме.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.
Подготовка  к  тестирова-
нию.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Деловая игра на 
практическом заня-
тии.
Тестирование

Раздел IV. Контроль в обучении иностранным языкам
Тема  1. Общая 
характеристика  и 
особенности орга-
низации контроля

Изучение лекционного 
материала по теме.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, 
деловая игра на 
практическом 
занятии

Тема 2.  Контроль 
и  оценка  процес-
сов и  результатов 
в  обучении  ино-
странным языкам

Изучение  лекционного 
материала по теме.
Подготовка  фрагмента 
занятия для участия в де-
ловой игре.
Подготовка к  тестирова-
нию.

6 УК-9
ОПК-2
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-6
ПК-6

Устный опрос, 
деловая игра на 
практическом 
занятии.
Тестирование
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6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Фонд  оценочных  средств  для  проведения  текущего  контроля  успеваемости  и 
промежуточной  аттестации  (далее  -  ФОС)  по  дисциплине  «Психолого-педагогические 
основы и методика обучения иностранным языкам» представлен отдельным документом и 
является частью рабочей программы.

7.  ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 
НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Основная литература:
Электронные издания (электронные ресурсы)
1. Байдикова, Н.Л. Методика обучения английскому языку: учебник и практикум 

для вузов / Н.Л. Байдикова. — Москва: Юрайт, 2026. — 439 с. — Текст: электронный // 
Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/589965  (дата 
обращения: 21.05.2026).

2. Педагогическая психология: учебник для вузов / под редакцией В.А. Гуружапо-
ва. — Москва: Юрайт, 2026. — 394 с. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582629 (дата обращения: 21.05.2026).

3. Протасова, Е.Ю. Методика раннего обучения иностранному языку: учебник для 
вузов / Е.Ю. Протасова, Н.М. Родина ; под редакцией Е.Ю. Протасовой. — 2-е изд., пере-
раб. и доп. — Москва: Юрайт, 2026. — 255 с. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/587469  (дата  обращения: 
21.05.2026).

4.  Савенков,  А.И. Педагогическая  психология:  учебник  для  вузов /  А. И. Савен-
ков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2026. — 595 с. — Текст: электронный // 
Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/589503  (дата 
обращения: 21.05.2026).

Дополнительные источники (при необходимости)
1. Золотарева, А.В. Методика преподавания по программам дополнительного обра-

зования  детей:  учебник  и  практикум  для  вузов /  А.В. Золотарева,  Г.М. Криницкая, 
А.Л. Пикина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2026. — 315 с. — Текст: электрон-
ный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584501 (дата 
обращения: 21.05.2026).

2. Комаров,  А.С. Методика  обучения  английскому  языку.  Устный  тренинг  для 
начальных классов: учебник для вузов / А. С. Комаров. — Москва: Юрайт, 2026. — 186 с. 
—  Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/586517 (дата обращения: 21.05.2026).

3.  Комаров, А.С. Методика обучения английскому языку. Игры и пьесы: учебник 
для вузов / А.С. Комаров. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2026. — 156 с. — 
Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/585726 (дата обращения: 21.05.2026).

4. Котик-Фридгут, Б.С. Психология обучения иностранным языкам: как учить язык, 
чтобы  выучить:  учебник  для  вузов /  Б. С. Котик-Фридгут. —  Москва:  Юрайт,  2026. — 
145 с.  —  Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/588656 (дата обращения: 21.05.2026). 

5. Мильруд, Р.П. Теория обучения иностранным языкам. Английский язык: учебник 
для вузов / Р.П. Мильруд. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2025. — 406 с. — 
Текст:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/566638 (дата обращения: 21.05.2026).

6.  Педагогика  дополнительного  образования.  Психолого-педагогическое 
сопровождение детей: учебник для вузов / ответственный редактор Л.В. Байбородова. — 2-
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е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2026. — 363 с. — Текст: электронный // Образо-
вательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584642 (дата обращения: 
21.05.2026).

8.  ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 
СЕТИ  «ИНТЕРНЕТ»,  НЕОБХОДИМЫХ  ДЛЯ  ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ)

Для выполнения заданий, предусмотренных рабочей программой используются ре-
комендованные Интернет-сайты, ЭБС.

Электронные образовательные ресурсы
Министерство  науки  и  высшего  образования  Российской  Федерации: 

https://minobrnauki.gov.ru/;
Федеральный портал «Российское образование»: http://edu.ru/;
Образовательная платформа «Юрайт»:  https://urait.ru

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИС-
ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Для достижения цели дисциплины  рекомендуется вести терминологический сло-
варь, составлять конспект теоретического материала по изучаемой теме, использовать Ин-
тернет-ресурсы и  электронные образовательные технологии,  регулярно и  активно при-
нимать участие в мероприятиях по текущему контролю результатов обучения.

Самостоятельная работа обучающихся (аудиторная, внеаудиторная) проводится с 
целью систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 
умений, развития заданных компетенций. Самостоятельная работа предполагает, как вы-
полнение предложенных преподавателем заданий, так и самостоятельный поиск, сбор и об-
работку необходимого материала. Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной 
работы студентов может осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные 
учебные занятия по дисциплине, может проходить в письменной, устной или смешанной 
форме.

Формы самостоятельной работы студентов определяются при разработке рабочих 
программ  учебных  дисциплин  содержанием  учебной  дисциплины,  учитывая  степень 
подготовленности студентов. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами сту-
дентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уров-
ня сложности, уровня умений студентов.

При подготовке к  зачету и экзамену следует обратить внимание на содержание 
основных разделов дисциплины и определение основных понятий. 

10. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА  ПО  ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ),  ВКЛЮЧАЯ  ПЕРЕЧЕНЬ  ПРОГРАММНОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 
СОВРЕМЕННЫХ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ  БАЗ  ДАННЫХ  И 
ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ

Перечень информационных технологий:
Платформа для презентаций Microsoft PowerPoint;
текстовый и табличный редактор Microsoft Word;
портал института http://portal.midis.info

Перечень программного обеспечения:
1С:  Предприятие.  Комплект  для  высших  и  средних  учебных  заведений  (1C  – 

8985755)
Битрикс 24
Яндекс браузер 
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Mozilla Firefox 
Microsoft™ Office®
МойОфис
Антивирус «Касперский» (Kaspersky Endpoint Security)
«Гарант аэро»
КонсультантПлюс
PROMT Neural Translation Server

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы
1. «Гарант аэро».
2. КонсультантПлюс.
3. Научная электронная библиотека «Elibrary.ru».

Сведения об электронно-библиотечной системе

№ 
п/п

Основные сведения об электронно-библиотечной 
системе

Краткая характеристика

1. Наименование электронно-библиотечной системы, пред-
ставляющей возможность круглосуточного дистанцион-
ного  индивидуального  доступа  для  каждого  обу-
чающегося из любой точки, в которой имеется доступ к 
сети Интернет, адрес в сети Интернет

Образовательная 
платформа «Юрайт»: 
https://urait.ru

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВ-
ЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

№ 
п/п

Наименование оборудо-
ванных учебных аудиторий, 

аудиторий для практиче-
ских занятий

Перечень материального оснащения, оборудования 
и технических средств обучения

1. Кабинет иностранных 
языков № 227

Компьютер
Плазменная панель 
Парты 
Стол учителя
Стулья
Стул учителя
Доска магнитно-маркерная
Шкаф 
Автоматизированное рабочее место обеспечено до-
ступом в электронную информационно-образователь-
ную среду МИДиС,  выходом в информационно-
коммуникационную сеть «Интернет».

2. Библиотека.
Читальный зал № 122

Автоматизированные рабочие места библиотекарей 
Автоматизированные рабочие места для читателей 
Принтер
Сканер 
Стеллажи для книг 
Кафедра 
Выставочный стеллаж
Каталожный шкаф 
Посадочные места (столы и стулья для самостоятель-
ной работы) 
Стенд информационный 
Условия для лиц с ОВЗ:
Автоматизированное рабочее место для лиц с ОВЗ 
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Линза Френеля
Специальная парта для лиц с нарушениями опорно-
двигательного аппарата
Клавиатура с нанесением шрифта Брайля
Компьютер с программным обеспечением для лиц с 
ОВЗ
Световые маяки на дверях библиотеки
Тактильные указатели направления движения
Тактильные указатели выхода из помещения
Контрастное выделение проемов входов и выходов из 
помещения 
Табличка с наименованием библиотеки, выполненная 
шрифтом Брайля
Автоматизированные рабочие  места  обеспечены до-
ступом в электронную информационно-образователь-
ную  среду  МИДиС,   выходом  в  информационно-
коммуникационную сеть «Интернет».
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