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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2025/2026 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года»:  

 начало учебного года - 01.09.2025 г., окончание учебного года 26.05.2026; 

 продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 недели; 

 продолжительность учебного года: в 2 – 4-х классах – 34 недели. 

 

2. Количество классов в каждой параллели: 

 
Уровень 

образования 

Классы Количество 

классов 

в параллели 

Всего классов 

в общеобразовательной 

Школе «7 ключей» 

Начальное общее 

образование 

1 класс 2  

 

8 классов 
2 класс 2 

3 класс 2 

4 класс 2 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год:  
Продолжительность учебной недели для 1-4 классов – 5 дней в соответствии с 

СП 2.4.3648-20. 

Продолжительность урока в 1-х классах соответствует ступенчатому режиму:  

 сентябрь-октябрь по 3 урока в день по 35 минут;  

 ноябрь-декабрь по 4 урока в день по 35 минут; 

 январь-май по 4 урока в день по 40 минут. 

Продолжительность урока в 2-4 классах – 40 минут в соответствии с 

СП 2.4.3648-20. 

Учебный год в 1-4 классах делится на четверти.  

Продолжительность каникул в летнее время составляет не менее 8 недель, в 

течение учебного года не менее 30 календарных дней. 

4. Продолжительность четвертей в учебном году 
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1-е классы 

Учебная четверть Начало Окончание Количество учебных  

недель 

I 01.09 02.11 9 

II 10.11 28.12 7 

III 12.01 22.03 9 

IV 01.04 26.05 8 

Учебный год 01.09.2025 26.05.2026 33 

 

2-4 классы 

Учебная четверть Начало Окончание Количество учебных 

недель 

I 01.09 02.11 9 

II 10.11 28.12 7 

III 12.01 22.03 10 

IV 01.04 26.05 8 

Учебный год 01.09.2025 26.05.2026 34 

 

5. Продолжительность каникул в течение учебного года 1-4  классы: 

  

 

Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 03.11 09.11 7 

Зимние 29.12 11.01 14 

Весенние 23.03 31.03 9 

 ВСЕГО: 30 

 

6. Дополнительные каникулы в 1-х классах: 

  Начало Окончание Продолжительность 

в III четверти 16.02 22.02 7 дней 

 

7. Образовательная организация ЧОУВО МИДиС Общеобразовательной школы «7 

ключей» работает в режиме 5-ти дневной учебной недели. При этом допустимая 

аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, 

определённую в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели. 

Продолжительность учебного года в 2–4-х классах – 34 учебные недели. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся пор пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения (в соответствии с СП 2.4.3648-20 

с целью осуществления адаптационного периода) в первом полугодии: 

- сентябрь-октябрь по 3 урока в день по 35 минут каждый;  

- ноябрь-декабрь по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

- январь-май по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут; 
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 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 дополнительные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения.  

Для обучающихся 1-х классов в первые месяцы обучения в расписании уроков 

предусмотрен адаптационный период (сентябрь-октябрь). 

В течение сентября и октября учебная нагрузка первоклассников не должна 

превышать 15 часов в неделю. В день допускается не более 3-х уроков 

продолжительностью 35 минут каждый. Облегченный учебный день (среда или четверг) с 

меньшей интеллектуальной нагрузкой.  

Расписание уроков организовано ступенчато: с наименьшим числом уроков в 

сентябре и октябре, последующим увеличением уроков в ноябре -  декабре, когда 

возможно проведение 4-х уроков в день.  

Распределение учебных часов по федеральному 0443ебному плану предусматривает, 

что в первую и третью недели обучающиеся проходят: 4 часа русского языка, 4 часа 

литературного чтения, 3 часа математики, 1 час окружающего мира, по 0,5 часов музыки 

и изобразительное искусство, 1  час  - на труд (технологию) и 2 часа на физическую 

культуру. Во вторую и четвертую недели: 4 часа по русскому языку, 3 часа по 

литературному чтению, 3 часа по математике, 1 час по окружающему миру, 1 час по 

труду (технологии), по 0,5 часов по музыке и изобразительному искусству. Общая 

недельная нагрузка не провещает 15 часов. 

При необходимости сокращения часов в адаптационный период в первую очередь 

уменьшается количество занятий по наиболее трудным  учебным предметам – русскому 

языку, математике, литературному чтению и окружающему миру. Однако допустимо 

снижение не более чем на 1 час в неделю по каждому из этих учебных предметов. Также 

допускается сокращение количества уроков по труду (технологии) до 1 часа  в две недели. 

8. Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Ежегодная промежуточная аттестация по отдельным учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) в 2025/2026 учебном году в рамках освоения основных 

образовательных программ начального общего образования проводится в 2–4-х классах: 

 за I четверть c 21.10.25по 30.10.25; 

 за I полугодие с 15.12.25 по 22.12.25; 

 за III четверть с 10.03.26 по 18.03.265; 

 за год с 14.05.26 по 20.05.26. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: итоговой 

контрольной работы; устных зачетов; тестирования; защиты индивидуального/группового 

проекта; иных формах, определяемых образовательными программами школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

 


